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La vie de René Diatkine s'est construite au
fil des événements de ce siécle : né en 1918 2
Paris, d’'une famille émigrée de Russie, il
entreprend des études de médecine au
moment ol débute la Seconde Guerre mon-
diale. Dés apres la Libération, il s'engage, au
sens passionné et militant du terme, dans une
aventure qui consiste i recréer - et non pas
seulement A transformer - 'institution psy-
chiatrique. Il est porté par I'espoir que plus
jamais ne se reproduiront les atrocités com
mises, porté aussi par des rencontres détermi
nantes : celle de Rudolf Leewenstein a
Marseille pendant I'Occupation puis celle,
plus essentielle, de Julidn de Ajuriaguerra 2
Paris au sortir de la guerre. Cela améne René
Diatkine, alors jeune médecin entamant sa
formation analytique, 4 developper une
conception de I'analyse qui a pour originalité
de prendre appui sur des travaux neuropsy-
chologiques précis et de se méfier du recours
facile 4 'imaginaire, comme cela était souvent
le cas dans les travaux psychanalytiques de

Ne4

I'époque. Et puis sont essentictles aussl lew ren
contres avec ceux qui, comme Serge Lebovici,
Philippe Paumelle, René Angelerguies, Fvely
ne et Jean Kestemberg, pour ne citer qu'cux,
deviennent des compagnons de route, ave
lesquels il entreprend de poser les julons d'une
nouvelle psychiatrie de enfant, d'élargir le
champ de la psychanalyse, de redéfinir la
compréhension de la maladie mentale.

Les années 1950-1970 sont fécondes, les

articles publiés dans LEvolution psychiatrique

et la Revue francaise de psychanalyse en témoi-
gnent. Par ses travaux, René Diatkine tire la
dysorthographie hors des troubles instrumen-
taux pour en faire un trouble fonctionnel sus-
ceptible d’évoluer grice A un traitement qui
doit aussi viser le dysfonctionnement pulsion
nel entravant lenfanc, 11 fait de la régression

vicux cheval de bataille des thérapies d’enfants
et d'adultes - une notion d_yn;nniqllt' et velati
ve, L|ll‘i| sort de toute rr"f'c"l't'll-.x“ NOrmative,
éducationnelle, 11 fait perdre it la psychose son
opacité en délimitant des (roubles propres o
Penfanct et sur l(‘S(lllc."S il est |u-'uxl|h|<' ll’,l}"il'.
distincts des troubles 5(||i_/--|i|u‘s_'nn[1|rs de

I'adulte et dont I’tﬁi()l()gi«." reste o déterminer,
Son utilisation radicalement neuve du psy
chodrame individuel permer, sans mmoyens,
sans insticution, tout de suite apres i guer
re des découvertes cliniques mddites. 1
permer une mise en valeur de toue ce

que le patient schizophrene com-

prcnd Sans puuvuil‘ |‘r'-x[n e, of (.1(:1.‘I
amene 3 considérer Uétre humain
qu'il est, plutde que de le réduire 2
son deat de malade mienal,

Pour Rend Diatkine, le lien
entre théorie et pratigue est indé-
fectible. Sans jamais abandonner
sa pratique analytique avec des
sujets adultes, sans jamais aban-
donner lintérdt pour la formation
des analystes (il est président de la
Société psychanalytique de Paris
en 1968), il ne cesse, & partir du
Centre Alfred-Binet fondé dans les

années 1950 4 Paris, de faire évoluer

la pratique institutionnelle : du psy-
chodrame individuel 4 la consulta-
tion thérapeutique, utile par Pécono-
mic de moyens qu'elle représente, origi-
nale par la référence analytique précise
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sur laquelle elle $appuie jusqu’a la fondation,
au sein du méme centre, de 'Unité du soir en
1971, René Diatkine et des équipes nom-
breuses avec lui cherchent des voies nouvelles
de traitement. A 'Unité du soir, 'enjeu est de
rétablir un fonctionnement psychique suffi-
samment libre et riche chez des enfants en
grandes difficultés, sans les désinsérer de leur
milieu familial et scolaire, afin que I'adoles-
cence ne prenne pas chez eux la forme d’une
catastrophe psychique irréversible. a Geneve,
ot il fut professeur pendant de longues
années, 4 Paris 2 ’hépital de 'Eau-Vive, il
contribue 2 la mise en place de dispositifs de
soins pour des
patients  schizo-
phrénes, destinés a
lutter contre la
chronicité : celle
?k.%%ﬁﬁa"mx&m - des patients pris

1o dans la répétition

AVENTURESDALICE
“ AU PAYS YDESMERVEILLES |
. SCARROLL

psychique, celle
plus  redoutable
encore des soi-
gnants, qui ne par-
viennent plus a
renouveller  leur
regard sur Phistoire des patients. Lassociation
A.C.C.E.S. (Actions Culturelles contre les
Exclusions et les Ségrégations), fondée en
1982, représente un pas de plus dans cette
intégration de la psychanalyse dans le champ
social.

La psychanalyse, telle que René Diatkine et
ses compagnons 'ont développée, a pu appa-
raitre comme trop médicale, trop pragma-
tique, trop soucieuse d’efficacité thérapeu-
tique. Clest cependant ainsi qu'elle a pu se
maintenir et se diffuser au sein de I'institution
psychiatrique. René Diatkine a ainsi contri-
bué A ouvrir des voies pour que la psychanaly-
se garde la place essentielle qui peut - qui doit,
aurait-il dit - étre la sienne.

Florence Quartier-Frings

Article “René Diatkine”, Universalia 1998.
En. Universalis éditeur.

“Ceci-dit, si je suis mélé a cette aven-
ture, cest naturellement pour mon plus
grand plaisiv, mais ce nest pas que pour
cela : cest parce que, depuis trés long-
temps, le psychiatre que je suis, le psycha-
nalyste que je suis, se pose des questions et
comme par exemple : comment se fait-il
que tous les étres humains ne sépanouis-

sent pas de la méme facon”.

“Les enfants qui wont pas de lésion
cérébrale ne naissent pas inégaux : ils le
deviennent. Ils le deviennent une premie-
re fois parce qu’il vivent dans des condi-
tions difficiles ; ils le deviennent une
deuxiéme fois parce quon prend acte de
leur inégalité. A partir de ce moment la,
il y a indiscutablement quelque chose qui

se crée et qui est difficilement réversible”.

Intervention au colloque national
d’A.C.CES. “A.C.C.ESS. adix ans”.
Ed. A.C.C.E.S/IDEEF, p. 81.
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par Marie Bonnaté
Psyehiatve, psychanalyste

Nous voudrions faire découvrir René
Diatkine dans sa pensée rigoureuse, partici-
pant aux découvertes de la psychanalyse de ce
demi-siecle, et, dans une méme démarche,
penseur engagé. Pour lui, 2 toute idée de thé-
rapie s'associe 'idée de repérer le poids éven-
tuel d’une inégalité qui, si elle n’est pas consi-
dérée, pourra entraver la richesse du mouve-
ment psychique présent en chaque individu,
en chaque groupe familial. Et, dans ce mou-
vement, les liens de chacun 2 sa propre cultu-
re, plus riches qu'on ne le croit, sont des clés
déterminantes.

Commencons, dans ce recueil des cahiers
d’A.C.C.E.S., par une approche théorique qui
concerne les débuts du langage avec le premier
développement de I'enfant.

Le langage a certes comme fonction pre-
miere de désigner les objets désirés qui ne sont
pas dans le champ perceptif, mais il permet
aussi, comme René Diatkine I'a souligné, de
jouer avec des représentations mentales, au
secret de l'intériorité psychique. Et ceci se pro-
duit trés ot : le langage adressé au petit enfant
est déja intériorisé - dans des formes préver-
bales - “il apporte au bébé toute une série de
représentations intermédiaires, sur lesquelles il
peut exercer une certaine maitrise”. Ceci va lui
permettre de surmonter, par une activité
ludique qui va s’exercer dés les premiers mots,
un trop-plein d’angoisse provoqué par I'inca-
pacité de I'enfant 4 se représenter la personne
aimée quand elle est absente. Par cette activi-
té psychique, le bébé construit un jeu avec
lexpérience du manque. René Diatkine élar-
git ainsi a l'activité de représentation, dés les
prémisses du langage, apport de “Vaire tran-
sitionnelle” décrite par Winnicott, c'est-a-dire
Pespace relationnel entre le bébé et sa mére ot
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pourront se construire le sujet ¢t ses objers,

Avangant avec une pensée tres originale, "/
parle du “langage” avant le langage", mais qui
commence 2 se fagonner, dans cette spheie des
“0bjets transitionnels”. Pour que ce premicr

temps du langage se constitue, les adultes ont
dd adresser la parole gratuitement au béhé
avec cette utilisation dérivée du langage, sur
un mode ludique, ot il ne sagit pas de norn
mer directement. Il s’agit ici d’'un jeu, sans
intentionnalité aucune, sans aucun autre but
que 'éprouvé d’un plaisir partagé - ou plus
exactement d’un jeu entre moments de plaisir
et de déplaisir -, mais ot domine le seul plai-
sir des mots. Jeu ol les comptines, les chan-
sons, les bouts rimés et tous les jeux avec les
mots tiennent une grande place, et ol domi-
ne dans les échanges adultes-enfants le pur
plaisir du langage : c'est un premier plaisir du
fonctionnement mental oli, comme les mots
le disent si bien, “@ l fin tour finit bien”. Ce
jeu gratuit avec le langage se produic tout
naturellement quand le climar familial est suf-
fisamment détendu. il §'établit aussi autour du
petit enfant, dans les échanges entre adultes
portés par “I'illusion anticipacrice” A forger
des projets imaginaires. “Les parents disent
beaucoup de bétises, ne sont pas trés rationnels,
et cest trés bien ainsi’.

Les histoires que l'on raconte au petit
enfant dans ce contexte échappent 4 une quel-
conque finalité autre que le plaisir des mots et
de T'histoire elle-méme, qu'il s'agisse de textes
ou de récits en images.

René Diatkine pouvait s'insurger si I'on
exprimait I'idée qu'un conte devrait étre au
service d'un contenu moral ou que des his-
toires devraient servir & modifier des compor-
tements dans une visée éducative program-
mée. Cest le jeu avec le langage et la pensée
qui sont pour lui 'essentiel : 'amour des
mots, d’un beau texte proposé a 'enfant dés le
premier 4ge. Il n’était pas non plus favorable 2
un usage des contes soi-disant psychanaly-
tique qui permettrait d’évaluer le psychisme
de lenfant, telle histoire ou tel mythe deve-
nant une sorte de médication apte 2 le calmer.
Il jugeait cet usage d’un texte ou de toute
ceuvre d’art comme une intrusion sans égard
pour la liberté de chaque enfant, qu'il soit ou
non en difficulté.

Sigmund
Freud,
linterpréta-
tion des réves,
PUE

D.R.

La qualité littéraire d’un texte, a-t-il insisté,
peut se mesurer a la diversité des activités psy-
chiques qu'elle déclenche. Et ceci existe déja
chez les tres jeunes enfants. Souvent nous
avons pu repérer, a ses cdtés, combien peut
nous surprendre la fagon dont est regu un tex-
te par un bébé, des qu'il commence A s'expri-
mer. Nous vérifions avec lui, en analysant les
observations recueillies, que, dés les premiers
mois de la vie, cette capacité a réagir aux pre-
micres histoires est partagée par tous les
enfants, dans tous les milieux.

Sa rencontre avec Emilia Ferreiro 4 Geneve
ol il érait professeur de psychiatrie de I'en-
fant, lui avait permis d’étendre cette théorisa-
tion portant sur l'oral, aux premiers jeux avec
Iécrit, dés que 'enfant commence 4 s’appro-
prier les formes graphiques de 'écriture.

Contrairement 4 des idées regues, qui ont
la vie dure, ce ne sont pas les origines sociales,
ni le niveau de vie plus ou moins aisé des
familles qui créent les différences entre les
enfants dans les premitres années de leur
développement, en ce qui concerne leurs pre-
miéres acquisitions de la langue orale et écrite.

Les différences d’une classe sociale 4 autre ne
s'établissent que tardivement, et le potentiel
de I'enfant reste longtemps préservé. Les pro-
blémes qui surviennent dans les familles en
difficulté, liés 2 une insuffisance des échanges
verbaux portant sur la forme récit, restent
pour une grande part réversibles. A condition
d’y mettre le prix, Cest 4 dire de réenclencher
le plaisir des mots, en s’appuyant sur le plaisir
a écouter des histoires dans une transmission
ou est privilégiée I'écoute individuelle. Cela
parait si simple ! Trop peut-étre.

[8Y)

C’est en prenant appui sur une rigoureuse
théorisation du psychisme et en tenant tou-
jours compte des travaux dans tous les
domaines concernés, que René Diatkine avan-
cait ses propositions théoriques, toujours sou-
mises ensuite A 'expérimentation.

Ce qu’il défendait avec force, Cest que rien
n'est A jamais détruit ni fixé sans pouvoir étre
mobilisé. A ses cdtés nous comprenions qu'il y
a toujours quelque chose qui peut changer de

‘facon positive dans une famille ou chez un

enfant en difficulté.

Dans la pensée de René Diatkine il n’y a
rien d’inexorable ni de définitivement fixé
dans le psychisme en raison d’une vie malheu-
reuse, miséreuse ou d’une angoisse majeure.

Mais la premiére approche consiste a
apprécier d’abord - et il y a [a pour lui une exi-
gence théorique - notre propre position face 4
de telles difficultés dans une famille. S’exercer
4 une remise en cause critique, traquant toute
condescendance implicite, mal reconnue. Il
disait que son engagement dans la psychana-
lyse était déterminé par ce fait que les
concepts freudiens posent que les différences
entre les individus ne sont pas a rattacher a
origine 4 des inégalités sociales, ni, dans la
grande majorité des cas, a la prédominance de
transmissions héréditaires. Un tel point de vue
implique une attention particuliere et une
véritable connaissance de ce que peut provo-
quer une violence sociale, un rejet plus ou
moins explicite, I'absence de solidarité dans
un groupe social et d’autres aspects de cet



Les contes
de Perrault,
dessins de
Gustave
[Dare,

J. Hetzel ed.
D.R.
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ordre. Il nous faut d’abord considérer nos
propres réactions, nos propres conflits devant
de telles questions. Ainsi peuvent étre évitées
des psychologisations abusives, 4 'aveuglette,
mal regues, a juste titre, par les institutions
comme par les personnes concernées. Dans sa
démarche Cest sans doute un des aspects les
plus originaux et les plus lumineux pour 'ave-
nir de la psychanalyse, que de rappeler tou-
jours I'équilibre, - et les tensions -, entre le
“fait social” et la démarche de la psychanalyse.
Il soulignait ainsi les dangers des routines qui
peuvent mener aux pires ségrégations - pour
peu que le contexte historique s’y préte - si
marqué qu’il avait été, au début de sa carriére,
par la surmortalité par dénutrition de 40 000
hospitalisés dans les services de psychiatrie, il
rappelait les compromissions qui ont caution-
né cette “extermination douce” sous le régime
de Vichy et les silences négationnistes qui
lont suivie. Et d’évoquer aussi combien il se
sentait proche de Roland Jaccard - souvent
rencontré dans leurs trajets genevois -, de ses
mises en garde contre la généralisation
ambiante de la transmission d’empreintes

héréditaires :
remis en jeu.

a chaque naissance, tout est

Depuis notre rencontre au morment de la
création I’A.C.C.E.S., en 1979, ces maotiva-
tions sont restées a I'ccuvre, au premier plan,
Sans cette premitre appréciation de la situa-
tion initiale, devant une famille, une person-
nalité en difficulté, les dés sont pipés pour éta-
blir une démarche éducative culturelle, - ou
psychothérapique -, conséquente. “On ne va
pas faire de la psychanalysette & l'eay” disait-il,
citant son maitre Pierre Mile (qui forma les
premiers psychanalystes d’enfants a Paris). La
psychanalyse pouvant étre indment utilisée
pour esquiver U'essentiel de la situation d’'un
enfant.

Humour, ludisme, références a I'histoire et
a la culture faisaient partie de sa philosophie
positive de la vie. Bien entendu, le projet ini-
tial ¢’A.C.C.E.S. mené avec Tony Lainé”, 2
partir de son service ol je travaillais (en
Essonne) se fit dans une parfaite connivence
sur ces orientations communes ‘contre les
exclusions et les ségrégations”.

La pensée de René Diatkine, c’est la pen-
sée du changement, du redéploiement des
possibles. Jeu, déploiement, mots qui revien-
nent toujours dans ses textes, dans ses inter-
ventions. Les changements impliquent dans
bien des cas une longue obstination ou la
progression espérée est inapparente, silen-
cieuse. Mais cette attente préconisée est
dénuée d’ennui ou d’une quelconque déri-
sion, car elle s'entretient d’échanges de plai-
sir, d’humour ou les enfants comme les
adultes retrouvent tous les potentiels de 'en-
fance qui bousculent les relations établies.
"le suis un partisan de Compére Guiller:"
défendait-il, "méme si de trop sérieux amis lin-
guistes des commissions du ministére de ['édu-
cation nationale prénent une transmission de
"formes correctes” du langage.” "Ce qu’il
importe doffrir & l'enfant, cest une capacité de
Jouer avec la langue"”. Mais le désordre salu-
taire qu’il aimait introduire dans des struc-
tures un peu figées par les habitudes est tou-
jours resté respectueux des professionnels
rencontrés.
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Parce qu'en s'appuyant sur cette expérience
partagée universelle qui s'instaure au début de
la vie, on retrouve 'amour premier de formes
culturelles universelles en recréant les capaci-
tés de chacun 2 gofliter une belle création litté-
raire. Comme Winnicott, René Diatkine
reconnaissait dans une telle expérience la
source premiere de tout plaisir esthétique.

Léducation ne peut se réduire aux seuls
apprentissages. Cependant dans un mouve-
ment dialectique qui le caractérisait, René
Diatkine a toujours défendu la
spécificité de 'apprentissage, sa
complémentarité avec les activi-
tés ludiques. Il insistait souvent
sur le plaisir d’apprendre des
enfants qui ont connu la gratui-
¢ du plaisir de lire. Mais, écrit-

il, "lapprentissage, qui est une

nécessité, garde son autonomie’.

Lécole est le lieu ol lon

apprend, aimait-il 4 rappeler. Et

il engageait a créer, a coté ou a

partir de I'école, d’autres lieux,

dans une complémentarité, ol

se vivent des rencontres signifi-

catives, favorisant une relation

individuelle au sein d’un petit

groupe et ol surtout, les activi-

tés et la rencontre ne sont pas

forcément programmées. Ainsi,

il engageait a développer le role

des bibliothéques dans le champ

de I'éducation, lieux essentiels,

espaces pour une relation singu-

ligre, privilégiant un choix indi-

viduel et tout de méme inscrit

dans la culture collective.

Favoriser le développement de multiples lieux
de lecture insuffisamment considérés dans
notre pays était pour lui une priorité. La com-
plicité avec Genevieve Patte - il a publié plu-
sieurs articles dans La revue des livres pour
enfants -, avec Jean Hébrard, du c6té de I'édu-
cation nationale, tous deux co-fondateurs
d’A.C.C.E.S,, ne s’est jamais démentie.

Il y aurait encore tant i dire sur ce que
nous a apporté René Diatkine avec la création
d’A.C.C.ES. En conclusion, revenons sur le

Cahiers nes

plaisir toujours renouvelé, partagé avec lui,
que nous ont procuré les lectures des premiers
textes merveilleux. Lectures qui le passion-
naient et ol il trouvait toujours quelque cho-
se de nouveau, les reliant souvent 4 d’autres
passions dans les domaines de 'art, de la liteé-
rature, de la musique. On pourrait encore
évoquer bon nombre de ses idées fertiles : la
reconnaissance précoce par le petit enfant de
Popposition fiction/réalité ou encore le role
des héros dans ses premitres identifications
puis la découverte des divers narrateurs peu a
peu différenciés de la personne qui lit, de I'au-
teur. Trajets littéraires obligés pour une bonne
maitrise de la langue écrite. Ce
rapport 2 la littérature accom-
pagne la maturation de P'enfant.
Il est d’emblée une victoire du
plaisir d’exister sur I'angoisse de
mort. Les premiers héros des
séries ou des romans policiers, des
bandes dessinées ont toujours le
méme 4ge. Ils ne vieillissent
jamais, ils sont immortels, tel le
Petit Chaperon rouge, repartant
toujours vers I'inconnu du méme
pas alerte. Son go(it pour une pre-
miere littérature universellement
partagée, pour [l'univers des
contes merveilleux, proche pour
lui des thémes de Popéra baroque
qu’il aimait tant, reste toujours
aussi vivant, aussi fertile dans nos
projets...
~ Et maintenant il ne me reste
plus qu'a inviter le lecteur 4 ren-
contrer lui-méme les textes de
René Diatkine.

Notes :

®Interview de René Diatkine par Joélle Plaisance
(2 paraitre dans le CD Rom-et le livie' Hommage & René
Diatkine, Coll. A Paube de la vie.)

@Tony Lainé. Les livres A petits pas contés. Lespace cul-
turel et I'imaginaire des jeunes enfants, actes du colloque,
Villeurbanne, mai 1992.

9Florence Quartier-Frings. René Diatkine, coll.
Psychanalystes d’aujourd’hui. PUE, 1997.
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par Nicole
1
Lettve de 113

N.Z. - Les animatrices d’A.C.C.E.S met-
tent des livres entre les mains des enfants
avant I'age de I'école maternelle, pourquoi ?
Pour faire des bébés lecteurs ?

R. D.- Surtout pas ! Il ne s’agit pas de lire,
d’apprendre 2 lire, mais de savoir que I'écrit
veut dire quelque chose, qu'il y a un lien entre
Ihistoire qu’on raconte et ce qui est écrit dans
le livre.

N.Z.- Avant trois ans ?

R.D.- Dés la premitre année de la vie ! Nous
nous sommes appuyés sur les travaux d’Emilia
Ferreiro pour faire cette hypothese que, dés la
premidre année de leur vie, les enfants savent
que I'écrit veut dire quelque chose. Et le travail
d’A.C.C.E.S. aupres des tout petits, dans les
créches, les consultations de PMI, les halte-gar-
deries nous en a fourni la preuve.

N.Z.- La preuve I’A.C.C.E.S., qu’est-ce-
que Clest ?

R.D.- Ceest que, des le dixieme mois, 'ima-
ge a un sens, si Cest une belle image, de tres
bonne qualité. Le petit enfant essaie de la cares-
set, il sait tres bien distinguer la figure de I'objet
de référence, Cest a dire qu'il sait la différence
entre 'image du chat, facile A caresser, et le vrai
chat tout griffes et poil, difficile & manipuler.

N.Z.- D¢s le dixiéme mois ?

R. D.- Dés qu'un enfant commence a
comprendre que ce qui lui entre dans I'oreille
a un sens, simultanément il commence 4 com-
prendre que ce qui est dessiné et écrit dans un
livre a un sens.

N. Z.- Tout seul ?
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R.D.- Lenfant fait des hypothéses mais ce
qui va compter, cela va étre la fagon dont ces
hypotheses sont traitées par I'environnement.

N. Z.- Il y a des fagons de le dissuader de
poursuivre sa démarche...

R.D.- Cest bien ce que nous voulons évi-
ter, pour éviter ensuite cette nausée de I'écrit
au moment de 'apprentissage systématique de
la lecture, 4 I'age officiel du cours préparatoire.

N.7..- Mais faut-il forcément passer par le
livre pour raconter des histoires aux enfants ?
Et le travail des conteurs ?

R.D.- Japprécie beaucoup les conteurs
mais, 4 A.C.C.L.S., notre position est un peu
différente de la leur. Le conteur apparait com-
me le narrateur du texte, son récit est lié 2 sa
personne, certains conteurs donnent méme le
sentiment d’inventer 'histoire qu’ils racon-
tent. Or écrit a trés tdt un statut particulier
pour I'enfant : il est lié au support-livre qui
garantit la répétition exacte de histoire, dans
un jour, dans un mois, dans un an...

N.Z.- Fidélité au texte, fidélité du texte !

R.D.- Et par 13, la fidélité, la stabilité, la
persistance des personnes aimées qui racon-
tent Ihistoire du livre. Si le texte change d’un
soir sur 'autre, qu’est-ce-qui pourra garantir 2

Penfant angoissé par la nécessaire séparation

nocturne que son pere ou sa meére ne change-
ront pas d’ici demain ?

N.Z.- Les baisers, les petits mots tendres au
moment du coucher, cela ne suffit pas ?

R.D.- Cela ne suffit pas pour lutter contre
Pangoisse de la mort, qui commence 2 partir
de la troisitme année de la vie. Face 2 cette
peur de mourir, cette peur que les parents meu-
rent, on observe un phénomene étrange : seu-
le une histoire fictive racontée, un récit dans
une langue d’une toute autre structure que le
patler reldché de la vie quotidienne semble fai-
re effet contre cette angoisse de la séparation.
La langue du récit permet de mieux supporter
I'absence en maitrisant les représentations liées
a objet absent.

N.Z.- Lorsque vous parlez de rencontrer
Iécrit, parlez-vous de tout écrit, des "écrits
fonctionnels” par exemple, ceux quon peut
lire dans l'environnement quotidien, dans la
réalité ambiante de 'enfant ?

R.D.- Non, il faut commencer par 'imagi-
naire. Beaucoup d’enseignants ont pensé et
pensent encore d’'une maniere utilitariste. Ce
qui est tout a fait contraire a ce que 'on obser-
ve : pour pouvoir traiter la réalité ambiante,
on doit commencer par I'imaginaire. Pour
comprendre que deux fois trois font six et
deux fois quatre, huit, il faut avoir pu imagi-
ner toute une série de relations, y compris la
relation magique.

N.Z.- Vous patrlez des enfants des milieux
favorisés ?

R.D.- Je patle de tous les enfants. Je sais
bien qu'on s’est dit que si les enfants des
classes prolétariennes ne s'intéressaient pas a
I'école héritée du XIX  siecle, Cest quelle
leur proposait cette morale de I'exploitation
bourgeoise qu’on trouve encore 2 I'état natif,
dans ' Almanach des Marins bretons. Ce n'est
pas faux, mais de 14 4 passer & une sorte de
néo-réalisme scolaire...

N.Z.- Mais la réalité vécue par un enfant
d’un quartier pauvre de Paris a-t-elle quelque
chose a voir avec un conte merveilleux ?

R.D.- Si vous parlez 4 un enfant du 13*
arrondissement de Paris de ce qui se passe
dans sa rue ou dans le métro, il n’y trouvera
aucun intérét ! On ne peut aborder le matéria-
lisme dialectique qu'apres de longues années
de poésie !

N.Z.- Faudrait-il pousser les enfants 2
oublier la réalité de leur environnement ?

R.D.- On ne peut s'intéresser a 'environ-
nement dans son aspect réaliste, avec le projet
de le modifier, qu’apres tout un long passage
par 'imaginaire, par le plaisir du texte avec
tout ce que cela comporte du point de vue du
fonctionnement mental et de la capacité de
penser.

N.Z.- La capacité de penser ?

Lewis Carroll,

Alice au pays des merveilles,
dessins de Arthur Rackham,
Hachette.

D.R.

R.D.- Etre capable de penser, de faire un
projet, C’est étre capable de rester seul le temps
nécessaire sans angoisse, donc avoir un appa-
reil psychique qui fonctionne bien.

N.Z.- Les grands inventeurs, les grands
savants ont donc été d’abord des réveurs, des
poetes ?

R.D.- Et ils le sont restés. Les vrais savants
que j’ai pu rencontrer pratiquent la poésie, la
musique, la peinture de maniére tout 2 fait
intense.

N.Z.- Mais il faudra bien arriver, 3 un
moment ou 3 un autre, au cours complémen-
taire de toute fagon, A apprentissage systéma-
tique de Iécrit ?

R.D.- Plus tard... Le plus tard possible. En
Norvege, on apprend & lire plus tard que chez
nous, apres sept ans, sans souci d’évaluation...
et il 0’y a pas la terreur de I'échec scolaire.

N.Z.- N’y aurait-il pas des enfants naturel-
lement doués pour la langue, qui seront forcé-
ment de bons éléves en frangais, ceux dont on
dit par exemple qu’ils ont "lorthographe
naturelle” ?

R.D.- Lorthographe naturelle, ceux qui
Tont, ce sont ceux qui se sont passionnés tres
tot pour la lecture, pour les histoires, pour les
jeux de langage. Ils trouvent une trés grande
satisfaction & manipuler I'écrit, & comprendre,
et donc 4 mémoriser comment cest fait. Si
vous avez la nausée de I'écrit, vous ne pouvez

pas apprendre I'orthographe !
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N.Z.- Comment arrive la nausée de I'écrit?

R.D.- De la facon la plus simple... et la
plus terrifiante, par I'expérience précoce de
I'échec scolaire deés le cours préparatoire. A
partir du moment ol I'enfant s’est apergu
quil n’est pas dans le groupe de ceux qui sont
dans le coup (de I'écrit), ou bien il se déprime,
ou bien il réagit vigoureusement contre cette
dépression. 1l s'agite, il sexprime par la seule
motricité, on le dit "nerveux”. Clest qu’il n'a
pas trouvé I'équilibre psychique qui lui per-
mettrait de rester tranquille, rien a voir avec
son systtme nerveux ! Un enfant attentif ne
bouge plus. A cet enfant agité, ici, en France,
on donne des calmants ; ailleurs, dans certains
pays, des amphétamines...

N.Z.- Des amphétamines ?
R.D.- Cela permet de remonter le seuil de
la vigilance !

N.Z.- Pour 'équipe £'A.C.C.E.S., mieux
que des calmants, plus fort que des amphéta-
mines, le chant des histoires qu'on lit dans les
livres !

R.D.- Pour éviter que se crée quelque cho-
se qui n'est pas tellement facile a renverser
apres le premier échec scolaire, oui ! des livres,
des pages qu'on tourne, des histoires qu'on
raconte, en commentant les images, en lisant
le texte imprimé.

N4

N.Z.- Bien avant le cours préparatoire, et
méme avant I'école maternelle ?

R.D.- Avant et pendant I'école maternelle :
pour y préparer, pour la conforter. Cette école
maternelle ne doit pas étre un premier tour de
I’école primaire. Nous avons la chance, en
France, de bénéficier de cet endroit fantastique,
un endroit o1 les enfants changent de langue.

N.Z.- Changent de langue ?

R.D.- Lenfant passe alors du langage inti-
me parlé avec la meére ou avec le petit groupe
noutricier, a ce que jappelle la langue mater-
nelle, cette langue que parlent tous ceux qui
vivent dans le méme pays que la mere de I'en-
fant, en France, la langue francaise, bien siir.
La maitresse parle encore cette langue quand
elle s'adresse 2 la cantonade 2 tous les enfants
de sa classe pour leur exprimer les consignes
les plus simples "maintenant, on se tait, on
descend dans la cour”.

N.Z.- Lenfant passe donc du langage
maternel 2 la langue maternelle, cest a dire &
une langue universelle, 2 un stade supérieur de
la langue ?

R.D.- Il n’y a pas a proprement parler de
stades, ou disons qu’ils persistent, qu’ils inter-
ferent. Dans le langage parlé de la mere, tres
proche du corps, il y a déja la capacité de se
référer a des représentations mentales, de dési-
gner un objet absent.

N.Z.- Le petit enfant montre du doigt,
puis il désigne ce qu’il montre, enfin il nom-
me ce qu'il ne peut pas montrer, mais qu’il
imagine. "Puis”, "enfin", et tout a la fois ?

R.D.- Cest cela, la langue maternelle. Et
deés qu'il peut entendre et parler, il est prét a
accéder 2 la langue écrite. Lui raconter, lui lire
des histoires, Cest le faire entrer dans la langue
du récit, véritable oral pré-écrit.

N.Z.- Dongc, avant tout, dés le plus jeune
age, donner des livres aux enfants et leur lire
les histoires qui sont dans ces livres, Cest selon
vous la meilleure approche pédagogique de la
lecture ?

R.D.- Vous savez, il y a tout un abord péda-
gogique qui consisterait 4 priver les enfants de
musique et 2 les intéresser au solfege !

Décembre 1987

Les contes

de Perrault,
dessins de
Gustave Doré,
J. Hetzel ed.
D.R

par René Diatkine

1l est raisonnable de considérer la langue écri-
te comme un progrés technique permettant aux
messages verbaux détre transmis & distance et
dans le temps, y compris & travers les générations.
1] est fréquent de voir privilégier la communica-
tion dans les études portant sur le langage de
Uenfant. Le langage oral apparait dans la deuxie-
me année de la vie, les enfants apprennent i lire
et a écrire entre la cinguiéme et la huitieme
année. Il serait tentant dexpliquer cette progres-
sion par la maturation nerveuse, en donnant a
la transmission génétique la part la plus déter-
minante et en réduisant l'importance de ['expé-
rience dans [épigéneése. Par contre, si [on étudie
Pévolution psychique de ['étre humain depuis sa
naissance, on peut considérer chaque progres
dans la maitrise de la langue orale ou écrite
comme le résultat de [élaboration qui le précéde.
Cet abord conduit a sinterroger sur les transfor-
mations du champ poétique en méme temps que

sur celles du champ phatique.

Il parut longtemps aller de soi que le lan-
gage ne se développait qu'a partir de la deuxi¢-
me année de la vie parce qu'auparavant le
nourrisson n’avait qu’a signaler son besoin
d’étre nourri, et que lalternance cris et lalla-
tion constituait une paire contrastée de
signaux suffisants pour que la mere ou la
nourrice soient naturellement informées sur
cet état de besoin ou son état de quiétude. On
avait cependant remarqué depuis longtemps
que le nourrisson était sensible 4 I'intonation
de la voix humaine, une voix douce ayant un
effet calmant, une voix menagante pouvant le
sidérer ou augmenter ses cris.

On sait aujourd’hui que, des le début de la
vie, le trés jeune enfant réagit de fagon diffé-
rente 2 la voix de sa mere et & celle des autres,
et dans les laboratoires spécialisés, on mesure
ces différences qui évoluent d’une expérience
a lautre et forment ainsi des figures significa-
tives. De nombreuses études ont mis en-évi-
dence l'action décisive des interactions entre
le bébé et sa mere, le role déterminant joué
par celle-ci dans P'enchainement des expé-
riences, et dans la mise en place de nouvelles
structures de fonctionnement. Les alternances
d’excitation jubilatoire et de décrochage
devant l'attitude des adultes ne sont pas liées 2
des signaux annonciateurs de satisfaction des
besoins, méme si I'on mesure en laboratoire
les variations d’intensité de la succion en fonc-
tion des variations qualitatives de la stimula-
tion auditive. Uintrication de 'excitabilité des
zones érogenes avec les différenciations senso-
rielles est précoce, mais le plaisir sexuel ne se

développe pas dans le vide.

Dés le début de la vie, 'étre humain est en
contact avec le langage des autres, qui parfois
sadressent 2 lui, parfois parlent entre eux en
sa présence, en tenant compte de cette présen-
ce, comme 'indique leur intonation, ou n'en
tenant pas compte. Quand une mere s'adresse
a son bébé, ce qu’elle dit peut accompagner les
soins et se référer aux parties du corps de I'en-
fant et 4 ses propres gestes, et cette relation
étroite des propos de la mere avec le monde
sensible du sujet doit étre soulignée. Elle s'op-
pose 4 d’autres séquences du discours de cette
méme mere, qui sont aussi organisatrices pour
lavenir que les énoncés utilitaires. Une mere
allant suffisamment bien, matériellement et
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psychiquement, ne donne pas les soins en
silence. Elle patle, elle fait des confidences, sur
la joie d’étre mere et sur les duretés de la vie,
sur ce quelle a A faire et sur le temps qu'il fait,
elle chantonne et se souvient des années d’au-
trefois. Elle sait que son enfant ne comprend
pas, elle a la certitude qu’il comprend et
méme qu'il est le seul 4 comprendre. Le bébé,
on le sait maintenant, est dés les premiers
temps sensible a des différences discretes. Il est
confronté a ce double jeu de langage, le pre-
mier lié 4 l'expérience présente, le second 2a
une fiction modulée par les variations de la
réalité psychique de la mere et par les contra-
dictions de ses réveries, mysteére pour 'instant
indéchiffrable pour I'un et témoignant des
mouvements les plus authentiques de l'autre.

Vient ensuite la premitre réorganisation
du psychisme. Le bébé découvre, au début du
second semestre, que la mere présente est
conforme aux souvenirs et aux représentations
qu’il peut évoquer, ce qui donne une conno-
tation désagréable a la perception des autres.
Cette découverte de la continuité de la mere
implique qu’elle existe quand elle est hors du
champ perceptif. Cette hypothese fondamen-
tale nest posée que si les expériences des pre-
miers mois ont été suffisamment régulieres, et
que les alternances de joie et de décrochages
nont pas été perturbées par des incidents trop
fréquents ou trop durables. Si tout s'est passé
dans des conditions suffisamment stimulantes
et encadrantes, "'objet" mere se constitue, et
les processus défensifs permettent de suppor-

C. Raschka, Ami /, La Joie de Lire
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ter 'absence sans désorganisation. Bien que le
sujet soit encore "infans", ce qui va permettre
d’accéder au langage tient déji une place non
négligeable dans ces processus.

Labsence & chaque fois remarquée entraine
un mouvement de haine envers ’aimée, ambi-
valence qui ne sefface pas totalement quand la
mere revient. Ne pas se désorganiser nécessite
une continuité de production psychique symé-
trique a la continuité de l'objet. Certains
signes manifestes peuvent sans abus étre inter-
prétés comme 'expression consciente de pro-
cessus défensifs. Le jasis des mois précédents
se transforme en un babil, dans lequel on peut
reconnaitre I'intonation et la mélodie de la
langue maternelle. Cette appropriation du
discours intime, entendu depuis le début de la
vie, témoigne d’'un premier processus d’iden-
tification, la facon d’étre comme lautre, que
celui-ci soit présent ou absent. Le babil nest
pas un appel, cest un jeu qui se développe
dans des moments de quiétude, et Cest ainsi
que la mere 'entend, comme un signe de
bien-étre auquel elle répond dans la méme
tonalité, comme témoignage d’identité qui
répond a son souhait.

Dans la méme mouvance, au cours du
second semestre, le bébé commence 4 donner
sens aux jouets et les utilise autrement que des
objets & manipuler ou  sucer. Il s'intéresse aux
images, au début en voulant se saisir de ce
quelles représentent et ensuite en distinguant
sans ambiguité le symbole du symbolisé.
Leffet économique et dynamique de ces jeux
et de ces déplacements d’investissements est
de maintenir la continuité objectale devant
Iimprévisibilité du comportement des per-
sonnes.

Savoir que sa mere continue 2 exister quand
on ne la voit plus et qu'on ne 'entend plus est
un début de la connaissance. Mais ce savoir
n'est pas statique, il n'est en rien comparable &
un jeu de classement de cartes. La mere qui
n'est pas la est ailleurs. Elle nest ni une effigie,
ni un embléme, et ce qui est générateur de
nouveaux symboles, ce n’est pas un classement
a plusieurs entrées, c’est le mouvement qui
actualise le passé. Elle est représentée en action
ailleurs, comme elle a été avec le sujet, avec un
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tiers qui n'est pas lui et tout en étant comme
lui, avec les gestes de tendresse dans lesquels
soin et érotisme sont intriqués. Le fantasme
de "scéne primitive" est inscrit dans la repré-
sentation de I'objet, et de 'objet d’amour de la

mere. Un fantasme rétroactif et nostalgique se
met en place dans cette méme construction.
Cest le regret d’'une mere avant que le sujet
connaisse sa capacité a étre absente, représen-
tation préambivalente sur laquelle se construit
la quéte du paradis perdu. La connaissance de
Iexistence de lautre au-deld du monde sen-
sible peut étre considérée comme le tout pre-
mier temps du savoir. Elle est inséparable de la
fantasmatisation. Le bébé était préparé A trai-
ter I'opposition connaissance/fiction par les
deux versants du discours de la mere, qui
découlent des mémes sources infantiles.

Se représenter les avatars de I'objet absent
débouche des la seconde année sur le désir de
dénommer et de raconter. Ainsi arrive le
moment ol I'enfant peut désigner par le lan-
gage l'objet absent. Comme I'a souligné E.
Cabrejo Parra®, I'enfant utilise pour cela plu-
sieurs termes, alors qu'un seul suffisait pour le
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langage accompagnant un geste désignant
'objet présent. Cette nouvelle structure ne
doit pas étre décrite seulement sous son aspect
d’enchainement spatial. C’est un mouvement
se déroulant dans le temps, qui indique que

I'enfant devient capable de dire ce qu’il sait, ce
qu’il imagine ; 12 encore, quand les étapes suc-
cessives se sont déroulées dans des conditions
suffisamment bonnes, les complexités du dis-
cours se mettent en place deés la fin de la
deuxi¢me année et au cours de la troisieme
année. De ces faits aujourd’hui bien connus,
nous soulignerons quelques aspects qui
concernent directement la langue écrite.

Le premier implique le passage de la langue
intime 2 la langue sociale commune. La
langue intime n’est pas seulement la langue de
la désignation rapprochée, ni la langue de la
réverie. Cest un échange, souvent au contact
physique de I'enfant, qui n’est compréhensible
quen fonction de la situation présente et des
expériences passées communes. La langue
sociale se référant 4 un objet absent repérable
et représentable par les autres, utilise une
structure langagitre, une syntaxe minimale,

Elzbiéta,
Grimoire

de sorciere,
par Galimatia
Farigoule,
Pastel
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pouvant étre comprise par ceux qui baignent
dans la méme culture mais n’ont aucun passé
commun avec l'enfant. Clest la langue du
récit, que celui-ci concerne une information
ou une fiction.

Le second point est évident dés quon a la
moindre pratique de 'enfant. Tres tot, dés que
la langue maternelle prend sens, le trés jeune
enfant distingue I'information de la fiction,
bien que les deux fonctions se développent de
fagon conjointe et utilisent des formes langa-
gieres voisines. Dés la seconde année, I'enfant
sait si I'histoire qu'on lui raconte est un jeu,
tout autant que la berceuse ou la comptine,
ou si on lui fournit une indication qui utilise
ou qui étend ses connaissances et sa compré-
hension de ce qui I'entoure. Tres tot il sait que
Ihistoire qu’il entend raconter ou qu'on lui
raconte ne serait-ce que pour I'endormir est
une histoire et non une série d’instructions
pour avertir des dangers de la vie et lui per-
mettre de reconnaitre les prédateurs. Est-il
sensible aux différences de ton ou aux for-
mules annongant la fiction ("1l était une fois "
ou toute autre locution ayant la méme fonc-
tion), est-il plutdt au départ intéressé par le
caractere "hors situation” du récit imaginaire,
et par le fait qu'ainsi il peut étre répété autant
de fois que 'on veut ? Il simpose ainsi aux
injonctions qui nont de sens qu'en situation
précise. Lenfant devient vite capable d’énon-
cer  son tour des récits pour jouer, ne serait-
ce qu'en employant le conditionnel ("ce serait
un bandit", "on dirait que..." , etc.) ou en fai-
sant des variations légeres sur les thémes tra-
giques : "tu serais mort... tu ne serais plus
mort.”

Le langage récit nécessite une syntaxe qui
le différencie de la langue parlée ordinaire et
qui est celle de la langue écrite.

Enfin, rappelons que les travaux d’Emilia
Ferreiro ont non seulement montré qu’a la fin
de la deuxieme année de leur vie, les enfants
savent que ce qui est écrit a un sens, mais que
leurs hypothéses successives suivent un déve-
loppement dont cette éleéve de Piaget a décrit
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les stades. Ce serait probablement une
démarche vaine que d’essayer de mettre en
relation ces stades avec ce qui vient d’étre dit
sur 'acquisition du langage récit. Il n'en reste
pas moins que ['élaboration d’hypotheses
témoigne également de la capacité des enfants
a jouer avec la langue. Au-deld des étiquettes
de bouteilles et de boites de conserve, les
enfants savent tres tot que le livre raconte une
histoire, aussi bien par le texte que par les
illustrations, et qu’en face du flux verbal
auquel ils sont habitués, ce texte est un sup-
port stable, que I'on retrouve a chaque fois
identique a lui-méme.

Lassociation A.C.C.E.S. (Actions Culturelles
Contre les Exclusions et les Ségrégations)
organise des rencontres au cours desquelles on
met de tres jeunes enfants en contact avec des
livres, en allant vers eux la ol ils se trouvent et
ol souvent ils Sennuient (salles d’attente de
consultation de PMI, moment de regroupe-
ment des créches familiales, haltes-garderies,
etc.). Habituellement, un personnel qualifié
essaie de leur faire passer le temps en organi-
sant des jeux ou en chantant des comptines.
La il s’agit de leur laisser manipuler des ima-
giers et des livres illustrés mis a leur disposi-
tion et de leur lire I'histoire en Panimant, ce
qui apparait d’abord comme une extension
des activités ordinaires. Cette animation a lieu
devant les parents et devant les professionnels
de la petite enfance. Les enfants fouillent dans
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le panier a livres qui est ouvert devant eux, et
les "habitués" redemandent, quand ils en ont
envie, le livre qu'ils connaissent déja. S’il est
utile de rappeler ces expériences qui se pour-
suivent et que nous avons souvent décrites®?,
cest pour en souligner quelques particularités.

Les enfants qui y participent activement
sont d’ages différents. Les plus jeunes sont des
bébés qui viennent tout juste d’acquérir un
peu d’autonomie motrice, les plus grands sont
dans leur quatritme année et pourraient fré-
quenter I'école maternelle. Les uns parlent
avec aisance, d’autres avec difficulté, les plus
jeunes ne parlent pas encore, personne ne sait
ce qu'ils comprennent et ne cherche a le
savoir. Naturellement, aucun d’entre eux ne
sait lire et il ne s’agit pas ici d’apprentissage
précoce. Quand I'animation commence, une
organisation des enfants, des attitudes et de
leurs déplacements devient visible. Certains
suivent avec un intérét qui surprend les
grandes personnes, d’autres n'ont pas lair
d’écouter et interviennent pourtant avec per-
tinence. Tous regardent les images. Ceux qui
manifestement sont encore trop jeunes regar-
dent les plus grands écouter et découvrent
ainsi qu'il y a 1a quelque chose 4 comprendre.
Certains s'installent tout contre 'animatrice,
prennent un livre et en feuillettent les pages,
rythmant ainsi par un geste dont le sens leur
apparaitra plus tard, la lecture qui tient I’assis-
tance en suspens.

Et puis arrivent les années ou il faut
apprendre 2 lire, ce que font souvent avec une
étonnante rapidité ceux qui ont déja décou-
vert le plaisir du texte et qui 'ont conservé.

Depuis longtemps, on sait que la plupart
des enfants dont les parents sont lecteurs et
qui ont été familiarisés avec les livres dans leur
famille apprennent tot ou tard A manier la
langue écrite facilement, et qu'il y a une cor-
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rélation significative entre la réussite dans cet
apprentissage et le niveau culturel des parents.
Nous ne cacherons pas que notre ambition en
organisant ces animations centrées sur le livre
érait de voir si le "handicap socio-culturel”
érait réversible, en faisant faire aux enfants des
expériences qu’ils ne pouvaient faire chez eux.
Il faut cependant tenir compte de toutes les
données du probleme, et en particulier des
facteurs négatifs qui se développent en face de
cette action. Donner 4 un enfant le gotit de la
langue écrite alors que ce plaisir est ignoré de
ses parents, provoque des mouvements divers.
Les adultes les plus déshérités veulent que les
enfants fassent des efforts et se méfient de ce
qui les amuse. Les meres qui assistent a ces
animations sont d’abord étonnées, puis il arri-
ve que l'intérét de I'enfant ranime leur propre
intérét, mais cet effet transgénérationnel
ascendant n’est pas constant. Il est plus fré-
quent chez les travailleurs migrants que chez
ceux qui ont échoué a I'école.

Ceux qui ont facilement appris a lire
seront-ils lecteurs pour autant ? Et s’ils sont
lecteurs pendant leurs années d’école élémen-
taire, le resteront-ils ensuite ? Quelle place
prendra la littérature dans leur psychisme, a
'adolescence et a 'Age adulte ? Autant de
questions ou il n'y a pas de réponses toutes
faites. La lecture est souvent un sujet de
conflit entre générations. "Il ne lit rien”,
disaient les parents au psychiatre consulté au
sujet d’'un adolescent qui préférait samuser ou
se déprimer. Les grands enfants et les adoles-
cents lisent plus volontiers les livres interdits

C. Norac et C.K. Dubois,
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que ceux que recommandent les adultes. "La
culture, ¢a se chaparde”, dit volontiers Jean
Hébrard. Le goiit pour la lecture va de pair
avec le désir de se retrancher dans un monde
secret dont sont exclus les parents.

Mais parlons d’abord de ceux qui nont pas
découvert le plaisir de lire dans leur enfance.
Ils sont devenus des "mauvais éleves”, ce qui
n’a surpris personne, parce que souvent leurs

3 . 2.2 3z M
parents I'avaient été avant eux. Lécrit est

‘devenu pour eux le signe de I'exclusion,

I'encre rouge soulignant les fautes d’ortho-
graphe. Cette horreur du texte est cependant
réversible, et en dehors de cas probablement
exceptionnels, elle n’est pas due 4 une anoma-
lie de 'embryogenese.

Les expériences
faites avec les adoles-
cents, dans des institu-
tions thérapeutiques -
comme I'Unité du Soir
de la  Fondation
Martine Lyon, intégrée
dans le dispositif de
Santé Mentale, treizie-
me arrondissement de
Paris - ou dans des ani-
mations  dans les
HLM, montrent que
I'intérét littéraire de ces mauvais éleves en pas-
se de devenir illettrés peut étre réanimé. Les
grands enfants découvrent parfois tardive-
ment le plaisir de lire, surtout si on ne recons-
titue pas une situation d’examen, si on ne
pose pas de questions destinées A vérifier que
auditeur a bien compris ce que P'on voulait
qu'il comprenne. Par contre, les questions
quils posent montrent souvent que nous
avons beaucoup A comprendre de leur fonc-
tionnement mental. "Qu’avait donc fait la pre-
miére femme de Barbe Bleue ?". Cette ques-
tion fondamentale posée par un préadolescent,
déscolarisé tellement il s’était mal adapté a
Iécole, est restée célebre dans nos équipes.

Mais laissons maintenant ces enfants
déshérités et interrogeons-nous sur l'origine
du plaisir de lire. Pour le situer 2 sa juste pla-
ce, il faut revenir au jeu de 'enfant jeune.

Un enfant fait rouler sur une table ou sur
le sol de sa chambre une petite voiture. Il a
Pair un peu vague, et cependant il peut jouer
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ainsi longtemps. Il est dans sa réverie. Il est le
conducteur, comme son pere, sa mere, ou les
autres grandes personnes qu'il connalt. S’il est
déja sous l'influence de la télévision, directe-
ment ou par l'intermédiaire de ses parents,
dont cest un sujet de conversation, il est pilo-
te de Formule 1. Tout cela est bien connu, ce
qui n’empéche pas les parents d’interrompre sa
réverie en I'apostrophant : "Puisque tu ne fais
rien, va te laver les mains et prépare-toi 4 faire
quelque chose d’utile". Etre un héros implique
non seulement d’étre un autre, au présent de
I'indicatif, mais du méme coup de ne pas étre
enfant de ses parents. Cette amorce de roman
familial n’est pas explicitement formulée dans
cette réverie ordinaire, elle est nécessairement

implicite. A peu pres a

R la méme époque, I'en-

fant aime quon lui
raconte des histoires, et
parmi celles-ci, certains
contes  merveilleux
tiennent une place
remarquable par leur
pérennité.  Lenfant
préfere souvent une
histoire qu’il connait
déja, ce qui surprend
Iadulte et chagrine
celui qui voudrait pro-
fiter de cette appétence littéraire précoce pour
étendre la culture de 'enfant. S’il raconte sans
le support du livre, ou s’il s’agit d’une histoire
quil a inventée, I'enfant ne tolére pas que le
texte ne soit pas strictement identique d’un
jour a lautre. Lavantage du texte écrit, C’est
d’étre une base immuable confrontée aux
mouvements associatifs de I'enfant. Le plaisir
de réécouter le texte connu peut sexpliquer
par la peur que lhistoire inconnue finisse mal.
Elle peut aussi étre liée & expérience pénible
de rupture vécue quand cela s'arréte, quelle
que soit la formule conventionnelle finale.
Recommencer lhistoire, retrouver ses héros
est une facon d’éviter que la rupture se trans-
forme en deuil. Tout cela est bien connu et
explique le succes des séries de bandes dessi-
nées dont les héros ne vieillissent jamais.

Mais écouter un récit débouche sur
d’autres développements. Quand un enfant
connait I'histoire qu’il redemande une fois de
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plus, il sait qu’il est comme celui qui raconte.
Il sait ce qui va se passer alors que chacun des
héros ne le sait pas. Celui qui raconte, Cest 2
la fois la grande personne qui préte sa voix, et
le narrateur du texte. Parfois le narrateur est
partiellement mis en scéne dans le texte. Clest

‘par exemple le narrateur qui connait les dan-

gers auxquels le héros va s'exposer et qui lui
donne les moyens de ne pas étre vaincu. La
tante de I’héroine ne peut pas 'empécher de
rendre visite 3 Baba Yaga, ni méme 'informer
de ce qui l'attend, mais elle lui donne les
objets magiques qui vont la sauver sans lui
donner de précision sur le mode d’emploi. Le
héros est innocent, a la limite ne connait pas
la peur. Quand un enfant réécoute une histoi-
re qu’il a redemandée, il peut jouer 2 étre cha-
cun des personnages, tout en s'identifiant au
narrateur et en trouvant une profonde satis-
faction 2 savoir ce que les premiers ne savent
pas. Clest ainsi qu'une petite fille de quatre
ans montrait une illustration de La Belle au
Bois Dormant en disant : "regarde, elle ne sait
pas que c’est un fuseau". Savoir ce que les
autres ne savent pas est peut-€tre un jeu, mais
Cest une forme du plaisir de connaitre.

Ecouter, ou plus tard lire un texte, c’est
laisser sa réverie se conformer 4 une fiction
imposée du dehors, et c’est possible quand les
processus défensifs entrant dans I'élaboration
de celle-ci n'entrent pas dans une structure
trop serrée. Beaucoup d’enfants donnent aux
enseignants le sentiment d’étre perdus dans
leurs réves et de désinvestir ce qui se passe
autour d’eux. Seule une présence rapprochée
non agressive leur permet alors d’abandonner
le monde imaginaire dans lequel ils s'instal-
lent. Ils ne peuvent pas entendre le discours de
I'adulte qui parle 2 la classe entire, ils ne peu-
vent pas non plus imaginer que le maitre s'in-
téresse personnellement 2 eux, ébauche éroto-
maniaque avec laquelle un " bon éleve " joue
facilement. La présence rapprochée d’un adul-
te évoque celle du personnage contra-pho-
bique dans I'hystérie d’angoisse. Parce qu’il
continue a étre vivant 4 c6té de I'enfant, 'in-
hibition se léve et 'enfant lit ce qui n’avait
aucun sens quand il était seul, comprend ce
qu’il ne comprenait pas. Mais ['utilisation de
ce modele de fonctionnement névrotique
n’explique pas tout. La présence de I'adulte
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Lewis Carroll,
Alice au pays des merveilles,

dessins de Arthur Rackham,

Hachertte. D.R.

leéve linhibition, quand il posséde et incarne le
code symbolique du texte dont le sens s’éva-
nouit. Quand il s’agit d’un conte ou d’un récit
romanesque, |'étayage de la fonction du nar-
rateur a un effet spécifique.

La structure polyphonique du texte met en
forme la réverie du lecteur, dans un jeu qui lui
permet d’étre a la fois celui qui aime, celui qui
est aimé et la voix qui raconte lhistoire.
Léquilibre économique entre la réverie solitai-
re dans laquelle le sujet est inconditionnelle-
ment aimé et naturellement admiré parce qu’il
est admirable, et cette polyphonie dans
laquelle une partie du plaisir narcissique ini-
tial est déplacée sur le récit, transformée en ce
qu'Evelyne Kestemberg appelait  plaisir
(secondarisé) du fonctionnement mental,
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varie selon les conflits pendant la phase de
latence et jusqu’a I'entrée dans I'adolescence.
Dans l'instabilité de cet équilibre, le gotit pour
la lecture n'est pas constant. A certains
moments, le sujet lit passionnément, a
d’autres il ne lit plus, et les injonctions des
grandes personnes sont mal supportées puis-
quelles concernent ce qui est le plus secret et
le plus intime : le retour hallucinatoire de 'ex-
périence de satisfaction, 'autoérotisme et le
roman familial. Certains adolescents s'arrétent
momentanément de lire, et la crise qui se
manifeste ainsi peut navoir aucune gravité, ce
que l'on vérifie parfois au cours d’un ou plu-
sieurs entretiens, quand les associations du
patient permettent de passer de la situation de
consultation 2 la problématique de sa vie pas-
sée et future. Parfois au contraire 'arrét de la
lecture répond A une double incapacité :
mettre en exécution un projet, qui suppose
qu'au moment présent il nest pas ce qu’il veut
étre. (Le sujet ne supporte pas de ne pas étre
intemporellement conforme 4 son idéal nar-
cissique). Il ne supporte pas non plus qu'un
autre n'est pas prédestiné a étre I'objet idéal
perdu, fantasmé rétrospectivement dans la

Lewis Carroll,
Alice au pays
des merveilles,
dessins

de Arthur
Rackham,
Hachette.
D.R.
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construction de I'objet.

Aprés l'enterrement du Pére Goriot,
Rastignac contemple Paris du haut du Pere
Lachaise et prononce cette phrase célebre "A
nous deux" qui condense la problématique de
'adolescence. Pendant que son héros, ayant
Jui aussi perdu quelques illusions, redescend
et fait la carriére que I'on sait, Balzac écrit, et
son lecteur le suit. Il est aussi bien cet ancien
adolescent arriviste qu'Horace Bianchon,
Rubempré et beaucoup d’autres. Les adoles-
cents qui ne s'en sortent pas restent figés com-
me une statue en haut du cimetiére, craignant
de disparaitre avec le moment qui passe, s'ils
font un mouvement. Dépression border-line,
schizophrénie ? Leur destin dépend de mul-
tiples facteurs. Mais ils ne lisent plus et ils
n’écrivent pas.

Notes :

OCf. E. Cabrejo-Parra. Deixis et opérations symboliques, in
Morel M. A. et Danon-Boileau L., Lz Deixis, p. 409-414;
Paris, PUE 1992.

®Marie Bonnafé, Les livres, cest bon pour les bébés, Paris,
Calmann-Levy, 1993.
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Edith Barges, Annick de Coligny, Myriam
Wade, Catherine Laurent ont fréquenté pendant
des années les séminaires que René Diatkine
animait & la bibliotheque municipale de Saint-
Michel-sur-Orge. Elles wont pas oublié. Des
moments forts vécus ensemble, des phrases dites
inscrites i jamais dans leur coeur, dans leur téte,
et dans leur pratique quotidienne, des attitudes,
des sourires, des maniéres d étre ressurgissent tout
a coup & l'évocation de ce monsieur qui impres-
sionnait et tranquillisait tout & la fois.

Pour Edith Barges, René Diatkine appor-
tait du neuf A propos de tout. Il changeaita la
fois le regard que chacun avait sur son travail
et sur les enfants. C'était un éveilleur. En pre-
mier lieu, dit-elle, "cest lui qui a inspiré les
idées d’A.C.C.E.S. Er il les a transmises de telle
sorte quon a pu tout de suite les mettre en pra-
tigue'.

Il a mesuré aussitot 'intérét et importance
de travailler avec les bibliothéques, mais il ne
sest pas arrété a de simples échanges ou 2 la
complémentarité des compétences. Son tra-
vail dans les séminaires a eu un effet fécon-
dant. Ainsi, confie Edith "i/ a conféré a notre
travail de bibliothécaire une dimension jamais
évoquée, ni au moment de la formation, ni au
cours de toutes les années de pratique. Il nous a
appris sur le petit enfant des choses que nous ne
soupconnions pas. Avec lui, nous étions de lautre
coté du miroir".

Les histoires dont parlaient les animatrices
et leurs observations étaient & chaque fois I'oc-
casion de lier la pratique professionnelle, le
savoir scientifique et la vie de tous les jours,
avec ses doutes, ses questions, ses découvertes.
Edith a pu mesurer avec lui ce qu'était 'espace
privé des enfants et en discuter ensuite avec les
parents. Souvent, quand les enfants rentrent
de 'école, ils ne répondent pas aux questions
quon leur pose sur la journée qui vient de
sécouler. " Clest une autre vie, disait-il, cest un

4

espace intime qui se met en place : lenfant ne
peut pas ou ne veut pas partager cela’.

Dans la course souvent endiablée 4 la fois
des journées en bibliotheque partagées entre le
prét, Paccueil du public, les rangements, la
gestion et celles des enfants dont les activités
sont organisées 4 la minute pres, il offrait un
espace de liberté, de repos, de réflexion.
Contre l'idéologie de la rentabilité trop sou-
vent pronée, il parlait de temps utile et de
temps gratuit, et combien ce dernier "esz telle-
ment nécessaire aux enfants. Il leur permet de
réver, de penser, d'imaginer. Le temps mort nest
pas un temps mort. Cest un temps qui vit.
Dailleurs, il est important pour tous".

S’il reconnaissait I'importance du livre, il
insistait encore plus sur la présence active des
adultes sans lesquels le livre n'existerait pas.
Son théme favori, si nouveau pour les profes-
sionnels de la bibliothéque, était sans aucun
doute la capacité de représentation de I'en-
fant. "A partir du moment oix l'enfant sait que
sa mere existe, il peut se la représenter, méme st
elle nest pas [a". 1l faisait alors la relation avec
limage (représentation d’un objet absent) et
chacun sans doute pensait 2 des images, et a
des enfants.

Pour Annick de Coligny, c’était d’abord sa
simplicité et son sens du partage, de la trans-
mission et de la communication qui éton-
naient. "A chaque fois qu’il parlait, il nous
ouvrait des portes ! 1l défrichait un terrain’.

Elle se souvient du jour ot1 il a parlé de I'en-
fant et de son espace, de l'ordre et du désordre :
enfant a sa conception de l'ordre et il faut la
respecter, méme s'il fait des escaliers avec les
livres. Et surtout d’une chose qui la concernait
directement parce qu’elle venait d’avoir un
bébé : le fait quil ne fallait pas "se priver de
parler "bébé" aux bébés et de gazouiller comme
eux : cest une fagon de dialoguer avec eux".

Il a ouvert des horizons de travail, il a
modifié compleétement les conceptions trop
rigides de I'éveil culturel des tout petits. "S7
nous wavions pas bénéficié des séminaires
d’A.C.C.E.S., nous ne travaillerions pas comme
nous le faisons aujourd hui avec les bébés et les

Jamilles".

Pour Myriam, il avait le don de convaincre
et de rassurer. A I'entendre, ce travail avec les
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bébés 4 I'époque encore peu reconnu, prenait
tout son sens. Quand on sortait du séminaire,
on était tout retourné. On avait appris des choses
et en méme temps on se disait que ce nwétait pas
une aberration que de lire aux rout-petits”.
Parce qu’il avait le respect des autres et des
bébés en particulier, il revalorisait chacun et
son travail 4 ses propres yeux, il donnait envie
de continuer. "A chaque fin de séminaire, l'en-
vie nous prenait de retourner au bébé-club et de
continuer ce travail malgré lincrédulité des
équipes’. Parce qu’il donnait souvent un éclai-
rage si personnel aux histoires lues devant lui,
parce qu’il mettait tout A coup en évidence des
choses qui avaient pu échapper aux uns ou
aux autres. "Souvent, nous navions pas saisi les
éléments qu’il mettait en avant et nous nous
disions alors que les bébés aussi recevaient les
livres & leur fagon, qui wétait ni la nétre, ni cel-
le de René Diatkine. Et cela forcait notre respect
de la liberté de chacun en matiére de lecture. 1l
savait parler des livres et pouvait méme faire
aimer des livres quon trouvait mauvais'.

Parce que les propos étaient riches, variés,
humains, chacun y trouvait de quoi se nour-
rir, pour lui-méme et pour les autres, selon ses
préoccupations, ses intéréts, ses attentes.

Chacun ressortait grandi, "au contraire de
certains stages, il redonnait du courage, le moral,
remettait en forme". On shabitue vite aux
choses agréables, personne n'aimait qu’il ne
soit pas 1a " Quand il wétair pas au séminaire, il
nous manquait... Il comprenait trés vite, il était
toujours trés concentré".

Sept harengs verts fragiles
{ frimaient. Quel fou caprice!

N°4

Pour Catherine Laurent, René Diatkine et
les trois petits cochons du conte sont désor-
mais indissociables. Alors qu’il écoutait avec
respect les différentes interprétations et ver-
sions du conte auxquelles Claudia Brandao
faisait allusion ce jour-13, il a seulement pris la
parole pour qualifier de normal le fait que les
deux premiers cochons meurent et que le der-
nier reste en vie, parce qu’il sagissait au fond
d’une seule et méme personne. "Cela ma
beaucoup impressionnée parce que je navais
Jjamais pensé i cette interprétation. Il a continué
a parler de choses importantes avec une grande
simplicité qui donnait plus d'importance encore
a ce quil disait... On sentait quon pouvait l'in-
terrompre, on ne le faisait pas, on aurait pu l'en-
tendre parler pendant des heures”.

Comme dans le conte de Grimm ou la
petite clef d’or laisse entrevoir des trésors au
jeune homme pauvre qui I'a trouvée un jour
d’hiver, René Diatkine a entrouvert pour
beaucoup des horizons pleins de promesses et
de découvertes. Mais, comme le lecteur doit
attendre que le jeune homme pauvre ait sou-
levé le couvercle pour savoir quelles merveilles
contient la cassette, tous ceux qui lisent des
livres aux petits doivent savoir attendre que les
enfants découvrent eux-mémes les merveilles
et les partagent avec eux.

g

Le saurien en jeta un,
] il n'en resta que six.
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par René Diatkine

LAge d’Or de France organise depuis plu-
steurs années, avec la collaboration de la Joie par
les Livres et du Centre de Littérature Orale, un
cycle de conférences sur "U'Art du conte”. Le 18
mai 1984, l'invité étair René Diatkine.

A qui s'adressent les contes ? Est-ce, comme
on le croit souvent, a un public exclusivement
enfantin ? Lexpérience montre au contraire
que le public des contes est tres large. Certains
contes de Grimm, certains contes russes ont
des effets esthétiques et affectifs profonds sur
des auditeurs et des lecteurs d’4ges trés variés,
adultes et enfants. On a pu également observer
dans les bibliothéques que ces contes passion-
nent des-enfants dont les cultures d’origine
sont trés diverses : enfants parisiens ou de pro-
vince, enfants de migrants...

Ceci conduit a se demander quel intérét
des individus aussi divers peuvent trouver
dans les contes, quel est I'essentiel du conte,
quelle est la fonction du conte.

Un conte présente, en général, des per-
sonnages-types tels que un roi, une reine (un
pere, une mere), un fils ou une fille (héros ou
héroine) et les rapports compliqués que ce
personnage central entretient non pas telle-
ment avec les pere et mere mais avec leurs sub-
stituts. Ainsi, le pere chasse le fils de la maison
d’enfance car il doit montrer sa valeur hors du
royaume. Celui-ci, aidé par un substitut mater-
nel ou paternel protecteur, est amené 4 com-
battre des figures parentales hostiles. Dans ce
type de représentation, les sentiments contra-
dictoires que chacun éprouve pour ses propres
parents sont réfractés sur plusieurs person-
nages. Il en va de méme pour les contes ou
apparait la maritre. Les enfants trouvent dans
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les situations décrites un mode, accepté socia-
lement, d’élaboration des sentiments d’amour
et d’hostilité a I'égard des images parentales et
une solution facile 2 cette élaboration.

Autour des années 20, Propp apporte une
contribution considérable A lanalyse des
contes. Il montre que toute tentative de classe-
ment est arbitraire si on ne tient pas compte de
la structure. Il met en évidence que derriére
une représentation manifeste (décors, cos-
tumes,...) il y a des fonctions, des liens entre
les personnages, des chaines dramatiques. Or
ces fonctions correspondent 4 I'activité imagi-
naire des enfants et des adultes. On peut éta-
blir une correspondance entre ce que Propp
écrit au sujet des fonctions dans Morphologie
du conte et un texte tel que le chapitre IV de
Linterprétation des réves de Freud. Il existe des
contes typiques comme il existe des réves
typiques. Ils correspondent aux contradictions
et aux conflits auxquels tous les individus sont
confrontés. Mais pour analyser de fagon plus
précise la fonction du conte et pour aborder la
fonction littéraire dans lactivité psycholo-
gique des étres humains, il est nécessaire
d’évoquer le développement et 'organisation
du langage dans I'enfance.

Cette capacité de I'étre humain, qui appa-
raft des la naissance, prend forme dans la
deuxi¢me année, et devient presque parfaite
au cours de la troisi¢tme, a paru si étonnante A
certains biologistes qu’ils I'ont crue inscrite
dans le génome®. Mais, s’il y a bien dans le
langage une activité physique liée au dévelop-
pement du systtme nerveux, les échanges
affectifs et les échanges langagiers avec I'envi-
ronnement jouent un rdle primordial. Des
enfants isolés du milieu parlant ne parlent pas.

Dés la naissance, non seulement les
enfants sont sensibles 2 toute excitation senso-
rielle (auditive, tactique, visuelle), mais ils
sont capables de discrimination : ils ne réagis-
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sent pas de la méme fagon 2 la voix de la mere
et du pere, 2 une voix masculine et & une voix
féminine. Cest A partir de la que va se mettre
en place une premiere organisation de com-
munication entre le bébé et son environne-
ment grice 3 un phénomene bien observé :
I'illusion anticipatrice des parents.

Des le deuxieme mois apparait, chez le
bébé, un gazouillis auquel les grandes per-
sonnes font écho sans en prendre conscience.
Des enregistrements ont montré quune mere
"normale" parle sans arrét en donnant les soins
comme si le bébé était un interlocuteur. Sans
s’en apercevoir, elle dit tout au bébé, lui confie
sa vie, avec le sentiment qu’il ne comprend
rien et qu'il comprend tout. Or cette double
position est fondamentale pour tout ce qui se
passe ensuite. Une meére rigoureuse, qui ne
dirait 4 'enfant que ce qui est utile, produirait
des effets négatifs. Clest cette illusion qui va
favoriser la mise en place du langage. Mais,
pour que cette organisation se développe, il
faut aussi que 'enfant organise, a partir des

stimuli  externes, un

ensemble qui  se
constitue en objet
de plaisir. Trés tot,

Torientation du

bébé vers cette performance perceptive se
manifeste par les conduites d’appel... Clest
une activité gratuite qui n'est pas explicable
par des besoins psychologiques : un enfant
calme, bien nourri, se met de temps en temps
a tendre les bras et le corps vers sa mere. Si la
mere ne répond pas, 'enfant recommence ses
appels. En méme temps, trés tot, la voix de la
mére non vue suffit pour que I'expression des
cris change. Lenfant est capable d’anticipa-
tion, capable d’avoir une représentation glo-
bale de quelque chose qui est le retour d’'une
expérience de satisfaction, il est capable d’ima-
giner le retour d’une expérience.

Clest A partir du deuxieéme semestre que
enfant devient capable de se représenter I'ab-
sence d’une personne : par exemple, si la mere
a ’habitude de lui donner le biberon, il réagit
négativement 2 une autre personne qui le lui
présente.

Avec une étonnante rapidité, différents
stades du développement psychique de 'enfant
apparaissent : capacité a évoquer I'absence,
capacité d’exprimer ses désirs, ses affects, capa-
cité de s'identifier 4 'autre et capacité d’une
combinatoire : si 'enfant désire un objet qui se
trouve dans son champ visuel, il peut 'indiquer
en tendant la main ou I'index, mais sil évoque
P’absence d’un objet qu'il désire s'approprier, il
le fait par un geste qui est accompagné de
quelque chose de plus, un message interne.
Pour désigner I'objet, dans ce cas, la structure
langagiere devient indispensable. A ce stade, la
capacité de langage de I'enfant se développe
dans deux sens : le langage d’information et le
langage imaginaire.

On entend souvent par langage
un systtme de communi-
cation permettant un
échange  d’informa-
tions. Or il existe aussi

un langage imaginaire
dans lequel s’inserent

o

la fonction littéraire et le conte ; il a sa source
dans les premiéres organisations de communi-
cation du bébé avec son environnement : illu-
sion anticipatrice, conduites d’appel. Cest
dans la rencontre de ces activités "inutiles” de
la mere et de I'enfant que prend forme une
superstructure gratuite, mal finalisée, qui va
donner un sens 2 la vie humaine.

Dés que I'enfant reconnait 'absence, dés
qu’il sait que celle qui le fait hurler de déses-
poir quand elle nest pas 12 est aussi celle dont
la présence le comble d’amour, il sait qu'une
seule et méme personne est cause de chagrin
et de joie : Cest la clé de mouvements psy-
chiques tres compliqués.

Pour que 'enfant puisse supporter cette
dépendance 2 I'égard de sa mere, il est néces-
saire qu'il sorte de sa passivité, qu’il ait des
activités motrices personnelles, qu’il soit
capable de transformer une situation passive
en situation active, par exemple : cacher des
objets, les faire réapparaitre, 'objet étant le
symbole de la mere absente. Il se livre appa-
remment seul & des activités ludiques mais, si
on observe bien, on s'apergoit qu’il est en réa-
lité & portée de vue de sa mere : il lui signifie
qu’il a la capacité d’étre seul devant elle et n’a
pas besoin d’elle. Des jeux de langage gratuit
apparaissent, 'enfant se démontre 2 lui-
méme, par son activité langagiere, qu’il existe
devant quelqu’un. Peu a peu il se met 4 racon-
ter des histoires.

A partir du moment ol1 'enfant attache de
Pimportance 4 la présence ou 4 I'absence de
ses parents, se manifeste le refus de se coucher
et dormir. Lenfant n'accepte pas le sommeil,
car dormir veut dire "se séparer”. Les pre-
miéres anticipations de I'idée de mort s'orga-
nisent. Les premiers mauvais réves apparais-
sent. Les rituels du coucher se mettent en pla-
ce et les parents adoptent des tactiques diffé-
rentes. Le grand ennui de l'activité psychique
dans le monde civilisé est le petit somnifere que
P'on administre 4 I'enfant. Parmi les adultes, il y
a ceux qui acceptent le sommeil et son attente,
et ceux qui ne supportent pas cette attente.
Supprimer le temps d’attente du sommeil par
une drogue a des répercussions importantes
sur Pactivité mentale de I'enfant.

Lhistoire qu'on raconte, au moment du
coucher, est d’abord I'histoire du petit enfant
lui-méme. Dans un deuxi¢me temps, c’est
quelque chose qui ressemble au conte. Ce que
I'on propose alors a 'enfant, c’est une transpo-
sition symbolique avec un renversement du
phénomene d’absence, une activité mentale,
gratuite, totalement imaginaire, mais qui a la
particularité de permettre d’accepter la sépara-
tion. De cet instant va dépendre la capacité de
supporter 'absence et d’organiser 'imaginaire.

Pour le petit enfant, ce sont les parents qui
sont d’abord conteurs. Lenfant accepte une
histoire mais pas de n’importe qui. Faire
entrer dans son systtme imaginaire un récit
rapporté par quelqu’un implique le choix du
conteur, le petit enfant a toujours un conteur
qu'il préfere aux autres. Lenfant qui demande
des histoires est aussi I'enfant qui se raconte
des histoires, or étre capable d’accepter I'in-
trusion, étre capable d’entendre une histoire
racontée par un autre nécessite tout un jeu
identificatoire avec le conteur, le narrateur, les
héros...

Ceci est vrai pour le petit enfant, cC’est aus-
si vrai pour les adultes lecteurs de romans, ils
ne sont pas toujours capables d’accepter l'in-
trusion, en particulier dans les périodes de
dépression. Oy, il y a des jeux subtils entre
conteur, narrateur et personnages qui tiennent
2 la structure méme du récit, et qui mettent en
cause la capacité de reconnaitre narrateur et
héros. On devient lecteur quand on s’identifie
assez au conteur d’abord, au narrateur ensuite
pour rendre inutile la présence de celui qui
raconte.

Lessentiel du conte, c’est son "inutilité".
Bettelheim a essayé d’étudier les contes dans la
perspective de leur utilité pour une adaptation
de l'enfant 4 la vie sociale. 1l parait difficile de
concilier ce point de vue avec ce qui est I'es-
sentiel du conte, Cest A dire la fiction absolue.

Clest d’abord le décor qui exprime la fic-
tion : le "Il était une fois dans un pays loin-
tain...". Labsence de localisation temporelle, le
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"ni ici, ni maintenant” permettent & chacun,
méme 2 P'enfant le plus démuni, d’entrer dans
T'histoire, de s'identifier sans avoir 4 étre recon-
nu, d’étre le héros alors qu’il est bien établi
que toute allusion a toute personne connue
est fortuite.

Ensuite, les transformations des person-
nages se font toutes les fois que C’est nécessaire,
sans souci de vraisemblance.

Le caractere répétitif du texte qui a généra-
lement un effet littéraire est une reprise au sens
musical du terme, avec de tres faibles variantes,
parfois ce sont seulement un ou deux mots
qui changent.

Ainsi, dans Blanche-Neige, il y a trois ten-
tatives de meurtres de la part de la reine et
chaque fois Blanche Neige commet la méme
erreur : elle ne reconnait pas la reine. Or cette
situation répétitive apparemment absurde
renvoie 'enfant 2 sa propre réalité psychique,
beaucoup mieux qu'une situation réaliste.
Clest A travers cette répétition des mémes
scénes -que 'enfant vit sa propre relation a la
mere-sorciére..

“Enfin il y a l'aspect aléatoire du conte. C’est
tout-ce qui n'est pas dit, ce qui est laissé &
I'imagination ou 2 la non-représentation. Ceci
différencie le conte ou le texte littéraire du tex-
te informatif toujours univoque. Ce non-dit
doit étre laissé A 'imagination de chacun et ne
doit jamais étre 'objet d’un-questionnement
de la part de I'adulte. I est 12 pour faire réver
et ne peut en aucun cas étre utilisé pour véri-

fier la compréhension ou le langage (oral ou

écrit). Cet exercice traditionnel’qu'on appelle
"commentaire composé” nécessite une virtuo-
sit¢ métalinguistique que seuls les passionnés
de lecture peuvent atteindre. Mais rien ne fait
plus perdre le gotit de la lecture que le ques-
tionnement, intrusion indélicate dans un
espace ol tout est particulierement fragile.

- Comment des histoires aussi effrayantes
peuvent-elles avoir un effet sécurisant sur les
enfants ?

“ - R.D.- Les "histoires roses" n'intéressent
pas les enfants. Quand on raconte le Petir
Poucet 3 un enfant qui est sur le point de vivre
la séparation, on traite son angoisse en la ren-
dant maitrisable par une activité de jeu. Cest
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le propre de la fonction littéraire de permettre
la transformation d’un fantéme angoissant en
activité ludique maitrisée.

- Comment les contes peuvent-ils aider
Penfant au passage 4 la mathématique ?

-R.D.- Tout ce qui est concept abstrait
implique un renoncement. Laisance en
mathématique nécessite la maitrise du renon-
cement temporaire au monde poétique. Pour
que labstraction soit utilisable, I'enfant a
besoin d’activités ol1 tout ce qui est fantasme

puisse se développer. Les grands mathémati-.

ciens ont souvent été des poetes, des musi-
ciens. Une école qui ne chercherait a dévelop-
per que le langage informatique produirait des
mathématiciens "secs”, des techniciens ou des
chercheurs sans possibilité créatrice.

- Dans le conte, la musique du langage
n'est-elle pas plus importante que le texte lui-
méme ? )

- R.D.- Entre le conteur et ceux qui I'écou-
tent, les échanges passent par les gestes, les
regards, I'intonation et la musique du langage.
La langue utilisée dans le conte a un statut
particulier avec ses regles, sa poétique, et bien
que ce soit a I'origine un langage oral, c'est un
langage tres éloigné du langage parlé.

‘Par sa morphologie méme, comprenant
une situation de départ, un développement et
une conclusion qui est une reprise plus ou
moins transformée de 'exposition de la struc-
ture initiale, le conte introduit la constance et
une certaine forme de répétition. C’est bien la
meilleure introduction 4 la possession du
livre, immuable 4 chaque lecture successive.

Avec I'aimable autorisation de la revue Le Francais
aujourd hui, nous reproduisons cet article paru dans le n°68
coordonné par Jean Verrier Contes & lire et & conter. Décembre
1984. Transcription faite par Monique Leclerc. Les extraits de
intervention de René Diatkine avaient été publiés avec au-

torisation et les corrections de 'auteur.

Notes :

®“Ensemble du matériel génétique (de FADN) de la cellule”.

J.P. Changeux, Lhomme neuronal.
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Préface, par René Diatkine

En 1994, Marie Bonnafé publie chez
Calmann Lévy un ouvrage intitulé "Les livres,
cest bon pour les bébés". Elle décrit le travail
mené par lassociation A.C.C.E.S. et analyse les
raisons pour lesquelles il est nécessaire de proposer
des lectures aux bébés en présence des familles.
René Diatkine, président de ['association, préface
le livre. '

Le prolongement de la scolarité jusqu’a
seize ans a ouvert les perspectives les plus inté-
ressantes, mais, pour l'instant, cette disposi-
tion légale a accentué une difficuleé 4 laquelle
I’école est confrontée depuis longtemps.

Ne4

Wa's 3 ey
‘ ""

Chaque éleve doit rester a I'école jusqu’a seize
ans, qu’il ait pu en bénéficier ou non dans son
enfance, qu'il s'intéresse A ce qui y est enseigné
ou qu’il considere la scolarité comme une
interminable source de désagréments. En
méme temps, les transformations du monde
du travail ont entrainé la nécessité de recruter
une main-d’oeuvre de plus en plus qualifiée. Il
faut aujourd’hui que les adolescents aient requ
une instruction de base suffisante pour pou-
voir ensuite bénéficier d'une formation pro-
fessionnelle utilisable.

Malheureusement, de nombreux enfants
continuent a échouer dans leurs études élé-
mentaires, malgré les progres pédagogiques
réalisés par I'école au cours de ces dernieres

\ )\'.' ,
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décennies. Ces trés "mauvais éleves" ne mai-
trisent pas suffisamment la langue écrite
quand est venu, pour eux, I'dge de quitter
Iécole élémentaire. Ils posent alors des pro-
blemes difficiles aux enscignants du second
degré, et leur orientation vers I'enseignement
professionnel ne va pas de soi. Pourtant, ils ne
sont ni débiles, ni atteints de dyslexie, 2 moins
que l'on donne a ces concepts une extension
qui en dénature le sens.

Les professeurs, qui essaient d’imaginer des
solutions 2 des situations pédagogiques aussi

inhabituelles, ne les considerent ni stu-
pides ni incapables de jugement.
Ces éleves sont difficiles a
aborder parce que des
années d’échec sco-
laire ont produit
sur eux un effet
négatif durable.
Ce que Iécole
leur a offert a été
davantage source
d’humiliation
que de découverte heureuse, tout ce quelle ten-
te maintenant de leur apporter leur apparait
étrange, hostile ou dérisoire. Leur désintérét est
sanctionné par des jugements moraux, expri-
més en termes "objectifs”, tels que "manque de
concentration”, "opposition”, "instabilité",
"hypertension”, etc.

‘Ces mots se réferent 4 des comportements
désagréables, qui disparaissent dés que I'enfant
ou l'adolescent prend un intérét dans ce qu’il
fait. Contrairement aux idées reques, le change-
ment ne se produit pas seulement quand I'éleve
doit faire preuve de force physique ou d’habile-
té corporelle. Il survient aussi dans des circons-
tances ot le plaisir du fonctionnement mental
est sollicité pour lui-méme, par exemple, par un
conteur, dans un atelier de poésie ou dans la
préparation collective d’'un spectacle, et la liste
des conjonctures favorables est loin d’étre close.

Tous ces adolescents inquiétent, mais tous
ne deviennent pas ensuite adultes désadaptés
ou marginaux. Les premiers contacts avec le
monde du travail seront difficiles pour beau-
coup d’entre eux. Leur comportement collec-
tif, leur insertion préoccupent aujourd’hui les
pouvoirs publics.

La situation d’échec scolaire se dessine des
les premiers mois de la scolarité élémentaire.

Si tous ceux qui échouent dans les premiers
apprentissages de I'écrit ne deviennent pas
"illettrés" pour autant, si certains finissent par
savoir lire et écrire, aucun ne rejoint le groupe
des enfants profitant sans difficulté de I'école
(cf. Colette Chiland, Lenfant de six ans et son
avenir, PUF, Paris, 1988). Colette Chiland
montre également que I'échec n'est pas prévi-
sible par des difficultés préexistantes, telles
qu'une dominance latérale mal établie ou des
mauvais résultats aux épreuves d’organisation
temporo-spatiale. Laspect formel du langage
et de la pensée n'est pas non plus en cause,
sauf dans les cas de dysphasie, beaucoup plus
rares. Par contre, beaucoup d’enfants ayant
échoué vivaient dans des familles oi1 'usage de
la langue - orale et écrite - était limité, obligé
et peu plaisant.

Certains ont cru voir dans cette transmis-
sion familiale du message de la langue un
argument en faveur de I'innéité ou de I'héré-
dité de cette "absence de don". Le destin sco-
laire et social serait joué dés les premiers mois
du développement feetal. Ces hypothéses met-
tent en relation des processus embryogéné-
tiques étudiés avec précision, et des processus
psychiques non analysés dans leur complexité.
Elles ne sont, de ce fait, ni démontrables, ni
réfutables. Elles permettent un peu trop faci-
lement d’affirmer que les inégalités sont natu-
relles et qu'il est utopique d’imaginer des stra-
tégies éducatives nouvelles, ce qui ne tient pas
compte des données de I'expérience courante,
que ce soit celle des enseignants auxquels il est
fait allusion plus haut, ou tous ceux qui se pré-
occupent de transmettre aux enfants tres
jeunes, ou aux trés mauvais éleves, un plaisir
culturel qui leur fait défaut.

C’est de cette transmission culturelle que
Marie Bonnafé traite dans son livre.
LChypothese de départ repose sur 'analyse des
différences langagieres des familles dans leur
vie quotidienne. Certains enfants vivent, des
la naissance, dans un bain de langage. Leurs
parents ou les adultes qui les entourent par-
lent beaucoup, naturellement et hors nécessi-
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té. Parler, C’est raconter, C’est tenir un discours
qui ne se réfere pas toujours directement 2 la
situation présente, qui est plus associatif
qu'indicatif. Une mere parle 2 son enfant des
son plus jeune 4ge, comme s’il comprenait,
tout en sachant qu’il ne comprend pas, dans
une illusion anticipatrice dont elle n'est pas
dupe et qui a un effet organisateur, en partie
par ce double registre. Une mere chantonne,
chantonne pour elle-méme et pour le bébé,
elle chante une comptine, en accompagnant
de mouvements rythmés le rythme de sa voix.
Ainsi, la voix et la mélodie font partie de cet-
te approche qui s'inscrit dans le cadre sensible
de la rencontre. Devant un bébé, les adultes
parlent aussi entre eux, et envie d’entrer dans
leur intimité lui donne celle de s'approprier
leurs mots et d’abord leur consonance. Rien
de tout cela n’est utilitaire, tout s'inscrit dans
le registre du désir, et les injonctions sérieuses
se détachent sur le fond.

Dans d’autres familles, la situation est
moins gaie. On parle aussi au bébé, les adultes
se parlent aussi entre eux devant lui, mais la
nécessité (matérielle ou psychique) I'emporte
sur le plaisir. Ordres et menaces, cris et
reproches sont plus fréquents que réveries et
tendresse. Il 0’y a pas 2 faire d’opposition mani-
chéenne entre "bons" et "mauvais milieux", ni
a cerner les familles génératrices de handicap
socioculture]. Plaisir et nécessité, interactions et
solitude, discours poétiques ou réalistes se
retrouvent chez tous, dans des rapports quanti-
tatifs différents, et sont ainsi a l'origine de
figures différentes, susceptibles d’engager I'évo-
lution psychique dans des voies divergentes.

Les expériences décrites par Marie Bonnafé
incitent a penser qu'en dehors de ces extrémes
le plaisir d’imaginer reste une potentialité
vivante chez tous les enfants, méme s'il n'est
pas sur le devant de la scéne chez les enfants
ayant vécu dans des familles écartées des réve-
ries poétiques par la dureté de la vie. Clest
dans ce jeu de figures qu'intervient trés préco-
cement ce qui constituera ensuite les diffé-
rents registres de la langue orale et de la langue
écrite. Il fut longtemps admis que la langue
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écrite était le propre des grandes personnes, et
qu'elle n’intervenait que tardivement dans la
vie psychique des enfants, apres qu’ils avaient
appris a lire et a écrire. Lécrit érait enseigné
comme une transcription codée de l'oral. Pour
pouvoir opérer cette transcription ou pouvoir
en restituer le sens, il fallait que I'enfant ait
une maitrise suffisante de la langue orale, et
qu'il ait acquis par ailleurs les compétences
non linguistiques permettant de reconnaitre
les symboles alphabétiques et le symbolisé
phonétique.

Si l'on tient compte de la spécificité de la
langue écrite, tant dans sa fonction que dans
sa forme, I'étre humain, dés sa naissance, est
en contact avec plusieurs systemes de langue,
et Cest parce que ses parents utilisent ces dif-
férents systémes, quelles que soient leurs habi-
tudes socioculturelles, que 'on peut étudier
les effets de ces contacts.

Emilia Ferreiro a depuis longtemps montré
que, trés tot, les tres jeunes enfants savent que
Pécrit, quils voient sur les étiquettes de bou-
teilles ou de boites, a un sens et que, pour pra-

C. Bruel
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tiquer cette attribution du sens, ils dévelop-
pent des stratégies phonétiques que l'on peut
étudier avec la méthode utilisée par Piaget
dans ses recherches d’épistémologie génétique.
Mais ce nest pas dans ce registre que sont
abordées ici les relations des trés jeunes
enfants et de I'écrit. A

Les ébauches de récit se référant a des objets
ou a des situations imaginaires, ne serait-ce que
"bateau, ciseaux, la riviere a débordé" introdui-
sent nécessairement plusieurs voix. Le narra-
teur parle pour séduire son trés jeune auditeur
et anime les "personnages”, quelle que soit leur
signification symbolique, leur faisant ainsi
jouer un réle, qu’il soit muet ou parlé. Cette
polyphonie pour le plaisir entre dans un rap-
port contrasté avec le langage injonctif ou indi-
catif, direct et monodique : "Ouvre la bouche”,
"reste tranquille” etc. Le rapport contrasté ren-
contre et étaie un mouvement analogue dans le
psychisme du bébé.

Des le deuxiéme semestre de la vie, le bébé
réagit spécifiquement 2 'absence de sa mére,
ce qui permet d’inférer I'existence d’une repré-
sentation mentale de la mere absente. Dans le
méme mouvement, il commence 2 s'intéresser
aux images et aux jouets figuratifs, Cest 4 dire
aux représentations extrapsychiques des repré-
sentations psychiques. Winnicott avait attiré
lattention sur ce qu'il avait appelé les "objets
transitionnels” définis par leur caractere non
représentatif, par le fait que les bébés les tien-
nent contre eux, le plus souvent 2 la bouche,
en excitant I'érogénéité de la muqueuse labia-
le, et que la question de savoir si cet objet
appartenait ou non au bébé ne se pose pas.
Winnicott voyait dans cet objet intermédiaire
un précurseur du symbolisant dans la forma-
tion de symboles. La reconnaissance, au cours
du deuxi¢me semestre, de ce que représente un
point ou une image, méme si elle est encore
rudimentaire, suppose une organisation plus
différenciée : quand un bébé caresse une ima-
ge, il sait que cette image représente autre cho-
se et quelle w'est pas la chose. Il peut sappro-
prier I'image, ce quil ne peut faire ni avec 'ob-
jet auquel il se réfere, ni méme avec la repré-
sentation mentale de 'objet, soumise aux aléas
du flux psychique. Ainsi s'organise une autre
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polyphonie.

Pour éviter que 'absence momentanée de la
mere conduise a 'effondrement, nait le fantas-
me rétrospectif d’'une mére qui, avant, aurait éé
toujours la. En méme temps, le bébé construit
une histoire dans laquelle il se représente, avec
envie, ce que la mere fait ailleurs, tandis qu'il
déplace chacune de ces deux histoires sur les
représentations de représentations dont il a Ia
matitrise. Cest le produit du déplacement, dont
le théme reprend ce qui devrait se passer ailleurs,
que rencontrent les histoires et les chansons
reflétant directement la présence et indirecte-
ment la réverie de la mére.

Clest la que les différences commencent 2
jouer entre le développement psychique des
enfants vivant dans les milieux ot1 le départ est
pris dans un ensemble de cultures dans les-
quelles la langue du récit prédomine, et celui
d’enfants vivant dans des conditions plus défa-
vorables, entre les enfants des familles ot il y a
des livres et ol on lit, et ceux des familles ot
regnent I'immédiateté et les tensions peu éla-
borées.

Ces différences ne constituent un handicap
que si P'on n’en tient pas compte, et si I'on consi-
dere que la norme est représentée par les enfants
les plus performants dans le maniement du lan-
gage, parce que tres tot ils ont été habitués 2 ce
quon leur raconte des histoires leur permettant
de mettre en forme leurs fantasmes.

Lassociation A.C.C.E.S. réunit tous ceux
qui, 4 un titre ou & un autre, s occupent de
transmission culturelle dés la petite enfance.
Son activité consiste 4 mettre en contact des
bébés et de treés jeunes enfants avec des livres,
livres comme objets & regarder, 2 feuilleter et 2
manipuler, livres dont le contenu est animé et
conté par des professionnels qui aiment ces
livres, ces enfants et qui peuvent s'émerveiller
des gotits que ceux-ci développent. Non seule-
ment les enfants les plus défavorisés sont préts
4 découvrir le plaisir du livre, mais les parents
les plus en difficulté sont, eux aussi, émus de
cet intérét inattendu et, 2 leur tour, prennent
des livres en main. Ce qui paraissait irréver-
sible change : n’est-ce pas une raison décisive
pour abandonner les idées regues ?
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par René Diatkine

Lévolution de lintelligence et du langage
dépend de circonstances sur lesquelles il est pos-
sible d’intervenir de fagon positive trés précoce-
ment. René Diatkine indique les apporss de la
psychanalyse dans ces domaines er relate
quelques expériences précoces.

Lévolution actuelle de la famille, et les
transformations radicales de la condition
féminine ont conduit ‘les collectivités 2
prendre une part plus importante 4 I'éduca-
tion des enfants. Les meéres reprennent leurs
activités professionnelles dans un délai raison-
nable aprés la naissance de leurs enfants, que
ce soit par nécessité ou parce qu'elles occu-
pent un poste qui les intéresse et qu'elles I'oc-
cupent avec les mémes diplémes et la méme
compétence que les hommes. Il arrive parfois
que celles qui ont choisi de rester 4 la maison
pour se consacrer aux jeunes enfants suppor-
tent difficilement a la longue les consé-
quences de leur décision, le réseau urbain
parisien facilitant de moins en moins la vie de
la femme au foyer. On peut s'attrister de cet-
te situation, on peut s'en réjouir mais ce n'est
pas le réle du psychiatre et du psychanalyste
d’enfant de sériger en censeur. Que le
nombre d’enfants placés dans les créches ou
chez les assistantes maternelles augmente, que
la fréquentation de I'école maternelle soit de
plus en plus précoce, il s'agit la de réalités
qu’il faut constater et qui n'ont pas que des
inconvénients. C'est qu'en effet cette modifi-
cation des moeurs familiales permet peut-étre
une action culturelle prometteuse bien que les
effets 2 moyen et long terme n'en soient pas
encore évaluables.

Pendant longtemps le développement psy-
chique était décrit comme constitué par une
série d’étapes se succédant suivant une dialec-

Cahiers Ne°4

tique interne, sarticulant avec les expériences
du sujet. Quand au début du siecle, Alfred
Binet prit accroissement de la taille comme
modele du développement psychique, il
sagissait d'une démarche de connaissance per-
mettant d’avancer dans un domaine alors tout
a fait obscur, mais elle ne tarda pas a corres-
pondre 4 une appréhension globale du pro-
bleme que ni les travaux de ses successeurs en
échelles de développement, ni les travaux de
Piaget ne réussirent a éradiquer. Quand apres
les années 60, tout le monde reconnut que le
facteur le plus évident d’échec au début de
Iécole élémentaire était la situation sociocul-
turelle précaire de la famille de P'écolier, cette
vérité indéniable apparut comme une fatalité
a2 laquelle seuls des grands changements

MiAOUH

v
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sociaux pouvaient apporter une solution, a
moins que l'on valorise & I'école des disci-
plines faisant un usage modéré de la langue et
des abstractions. Une telle mesure aurait
peut-étre soulagé la détresse de l'enfant en
état d’échec scolaire, mais n'aurait en rien
apporté de solution au probléme de fond, qui
reparait aujourd’hui sous la forme de l'illet-
trisme.

Un regard plus attentif sur la vie psychique
des jeunes enfants montre que I'évolution dif-
férentielle de Dintelligence et du langage
dépend de circonstances sur lesquelles il est
possible d’intervenir de fagon positive trés
précocement.

O.Douzou,

La ferme,

éditions du

Rouergue
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Une rencontre de nos équipes du Centre
Alfred-Binet avec Emilia Ferreiro, il y 2 main-
tenant plus de dix ans, nous confirma dans la
nécessité de travailler dans cette direction.
Comme on le sait, cette éleve de Piaget a étu-
dié d’'une manitre systématique ce que les tres
jeunes enfants comprenaient des textes écrits
dont ils sont entourés (qu’il sagisse des éti-
quettes sur les emballages de produits alimen-
taires, ou des affiches, ou de toutes autres
écritures qU’ils ont quotidiennement sous les

yeux). Tres tot les enfants savent que les signes
ont une signification, et leurs hypothéses sui-
vent une logique qui peut étre décrite dans le
systeme de I'épistémologie génétique. Ce qui
attire notre attention est une comparaison fai-
te par Emilia Ferreiro entre un groupe d’en-
fants vivant dansles favellas de Mexico et un
groupe d’enfants de diplomates en poste dans
la méme ville. Nous fiimes trés étonnés d’ap-
prendre quavant la fin de leur troisi¢me
année, il n'y avait pas de différence significa-
tive entre les deux groupes alors qu'évidem-
ment deés la quatrieme année 'écart devenait
impressionnant.

Cette constatation paraissait indiquer que
le développement de l'intérét pour les signes
arbitraires n'était pas lié aux mémes facteurs
au début de la vie et dans les années suivantes.
En méme temps, cela justifiait qu'on imagine
des interventions qui puissent constituer un
apport, aussi bien pour les enfants vivant dans
un milieu défavorisé que pour les autres. On
pouvait aussi facilement imaginer que la
grande divergence des destins qui apparaissait
a la fin de la quatritme année érait leffet de
différences de stimulation s'étant produites
beaucoup plus tot.

Avant de décrire un certain nombre d’ex-
périences pratiques réalisées ces dernieres
années et qui se développent aujour-

d’hui dans différentes directions, je me
permettrai un bref rappel des hypo-
theses sur lesquelles tra-

vaillent un certain

nombre de psychana-

lystes dont je fais partie.

Au début de la vie, le

bébé réagit d’une fagon différenciée

aux stimulations sensorielles auditives et
visuelles. Cette différence est quantirati-

ve, qu’il sagisse d’une différence d’exci-
tation ou de réactions dans le registre plaisir-
déplaisir. A la fin du second semestre, cette
différence quantitative se transforme en diffé-
rence qualitative. Le bébé réagit a 'absence de
sa mere par une réaction négative et
Pon sait aujourd’hui que les procé-
dures développées pour dépasser ces
réactions négatives ont une significa-
tion clinique indiscutable. Une repré-
sentation mentale de I'objet absent
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peut étre induite, & partir de cette capacité
nouvelle de distinguer “I'objet-mere” de “I'ob-
jet non-mere” autrement que par une diffé-
rence dans l'intensité de la réaction.

La capacité de représenter I'objet aimé
absent et de le hair de son absence constitue
une des contradictions fondamentales de la vie
psychique, du point de vue de la psychanalyse.
La représentation peut provoquer I'apparition
d’un affect dépressif ou anxieux, ou au
contraire une attente joyeuse. Dans un
deuxiéme temps, cest le jeu méme des repré-
sentations qui permet au sujet de supporter
Iabsence réelle de 'objet. Le passage des repré-
sentations initiales aux représentations de
représentations devient une dimension essen-
tielle de ce jeu. Le role des images et du lan-
gage est essentiel dans ces transpositions, dans
ces effets de transparence des plans. Pour ne
pas allonger cet exposé je citerai deux
exemples.

Des le second semestre de la vie, un bébé
peut développer un comportement qui n'est
pas compréhensible si l'on ne suppose pas qu'il
reconnaisse la signification d’'une image dessi-
née, 4 la condition que la qualité du graphisme
la rende attrayante et claire. Clest ainsi qu’il
devient capable de caresser I'image d’un chat
(et non le papier glacé blanc qui constitue le
fond). Son comportement tranquille est trés
différent de ses essais pour atteindre un vrai
chat que lon placerait pres de lui. Il est
capable d’expérimenter le lien analogique.
Limage est comme l'objet qu’elle représente et
n'est pas cet objet. La feuille ou le livre devient
aussi un objet de possession pour le bébé qui
peut s'en saisir. Les différences de distribution
des affects entre ces deux mouvements
(essayer de caresser ou de prendre un animal
qui réagit 4 sa fagon, se saisir de I'image qui la
représente) s’inscrivent dans les procédures
psychiques mises en ceuvre par le sujet pour
maitriser le risque “d’effondrement” psy-
chique provoqué par I'absence de la mere ou
par toute autre expérience de solitude.

Le deuxieéme exemple est d’'une autre nature.
Quand le langage s’installe, on peut distin-
guer une premiere phase dans laquelle I'indi-
cation prédomine. Les énoncés du jeune
enfant se réferent a des objets présents qu’ils
peuvent aussi désigner d’un geste de la main
ou du regard.
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Assez rapidement dans les cas heureux,
enfant devient capable de désigner un objet
absent, 1’énoncé se réfere 2 une représenta-
tion mentale et non plus 4 une perception.

Cette représentation de la représentation
produite activement par le sujet s'observe
généralement 2 la fin de la deuxiéme année.
Elle nécessite l'utilisation d’énoncés plus
complexes que 'indication. Pour celle-ci, un
seul terme était suffisant, tandis que pour se
référer 2 un objet imaginaire, l'enfant utilise
au moins deux termes, c’est-a-dire le début
d’une structure langagiere, d’'un syntagme.
On sait qu'a partir de la mise en ceuvre de cette
capacité d’articulation du langage, une infinité
de formes deviennent possibles, mettant en
place une possibilité non limitée de jeux de
représentation, que ces jeux soient purement
représentatifs ou qu’ils soient repris dans la
découverte du sens caché, cest-a-dire dans le
désir de connaitre et de comprendre tout
autant que dans les processus cognitifs.

Ces deux exemples permettent de saisir
comment ce développement psychique est lié
a Pacquisition de la capacité a écre seul, capa-
cité qui ne sacquiere d’abord quen présence
de quelqu’un, de la mere, d’'un substitut
maternel, puis d’un adulte jouant un réle de
plus en plus différencié par rapport au role
maternel. Je ne reprendrai pas ici le célebre
texte de Winnicott sur “La capacité a étre seul
devant sa meére” ce qui implique la présence
rassurante et distanciée de la mere pour que
puissent se développer ces jeux psychiques
qui assurent au sujet son autonomie. Tres
vite, des substituts maternels peuvent jouer
un role complémentaire (puéricultrices ou
assistantes maternelles), tandis qu’a I'école
maternelle, la fonction de Ienseignante
sadressant a toute la classe se met progressi-
vement en place. Tous ces rappels théoriques
permettent de saisir pourquoi le développe-
ment psychique et la capacité de jouer avec le
langage sont dépendants de deux ordres de
facteurs : la sécurité psychique des enfants, et
les apports extérieurs leur permettant de
mettre en forme les jeux de langage. Clest-a-
dire les apports culturels. Mais aujourd’hui,
on sait que 'on peut pallier les carences fami-
liales dans cet apport culturel, et c’est de
quelques expériences allant dans ce sens dont
il va étre question maintenant.
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Au cours du second semestre de la vie, jus-
tement quand I'enfant commence 4 se repré-
senter sa mere absente, I'endormissement
change, dans ses procédures, et le comporte-
ment du bébé a I'égard du sommeil peut se
transformer radicalement, 4 la grande surprise
parfois des parents, qui doivent, eux aussi,
s'adapter A cette situation qui contraste éton-
namment avec ce qui a précédé. Alors que
dans les mois précédents, 'expérience de
satiété - que ce soit celle des besoins alimen-
taires ou la saturation des excitations dans les
interactions - entrainait un retrait protecteur
suivi d’endormissement, maintenant le nour-
risson proteste quand on le pose et quand on
s’éloigne de lui. Il n'est pas abusif d’en déduire
que ces préparatifs ont pris un sens nouveau.
Le silence, 'absence de la mere et le
sommeil signifient perte de I'objet
investi, et tres vite, les préparatifs de
la sieste ou du sommeil de la nuit
permettent au bébé de prévoir I'ex-
périence de séparation. Clest
alors que s'organisent des rituels
du coucher, cérémonies répéti-
tives auxquelles participent
activement les parents, et il
nest pas abusif d’en induire
que par ces rituels, I'enfant
arrive a se représenter que le
lendemain sera un autre jour et le
méme.

Parmi ces pratiques permettant
Iendormissement, les berceuses et,
dans les mois et les années qui sui-
vent, les histoires prennent une pla-
ce non négligeable. Je ne traiterai pas
ici de la valeur 2 la fois excitante et hypnoge-
ne du rythme répétitif. Je soulignerai ici I'in-
troduction du récit imaginaire apporté par un
interlocuteur privilégié et étayant I'investisse-
ment agréable des représentations de I'enfant,
permettant d’imaginer ainsi une rencontre
heureuse, se substituant a 'expérience doulou-
reuse de la séparation, et aux représentations
angoissantes des parents continuant a vivre
ailleurs, dans un espace qui échappe au
contrdle visuel de 'enfant, des parents conti-
nuant a vivre sans plus avoir 2 se soucier du
sujet. Les histoires racontées par les parents
introduisent des personnages imaginaires aux-
quels les enfants peuvent réver dans leurs
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réveries diurnes, en en gardant une maitrise
suffisante, et cette expérience rejoint ce qui a
été dit plus haut au sujet des images (et des
petits jouets) en tant quobjets dont I'enfant
peut se servir. Lendormissement comprend
un glissement dans le jeu de ces représenta-
tions, qui se transforment en hallucinations
hypnagogiques sans solution de continuité.
Pour que le lendemain, le recommencement
de I'expérience soit possible, il faut parfois
que Thistoire soit répétée rigoureusement
dans la méme forme.

Quand les mois passent, I'histoire pour
sendormir doit devenir plus longue. A travers
toutes les variations individuelles, qui dépen-
dent des interactions entre les deux parte-
naires, on voit se dessiner ce qui préfigure la
structure du conte Cest-a-dire le développe-

ment dans le temps des points de
condensation autour desquels se
noue l'angoisse, autour des
themes de la mort, dans ses
relations avec 'amour et

les conflits de généra-

tions.
Que tout ceci pré-
pare les conduites

d’endormissement
qui durent toute la vie
du sujet qu’il s'agisse
de lecture avant de dor-
mir ou de réverie est
une autre histoire. Ce que
je veux souligner ici, C’est que
la transposition culturelle initia-
le se fait principalement dans ces mouve-
ments vagues a coloration angoissante,
dans l'attente et dans 'ennui, dont la vie
quotidienne des enfants est nécessairement
jalonnée. De ces phases peuvent aussi bien
naitre 'hyperkinésie et I'instabilité¢ que I'ap-
pétence aux représentations imaginaires et a

Pacquisition de connaissances nouvelles.

Clest A partir de nos réflexions sur ces
moments féconds qu'un certain nombre d’ex-
périences précoces se sont développées. Le
cadre en a été lassociation A.C.C.E.S.
(Actions Culturelles Contre les Exclusions et
les Ségrégations) qui réunit des professionnels
de toute catégorie ayant A intervenir aupres de
jeunes enfants (psychanalystes, psychiatres
d’enfants, pédiatres, puéricultrices, ensei-

Elzbiéta,
Grimoire

de sorciére,
par Galimatia
Farigoule,
Pastel

O. Douzou,
La ferme,
éditions

du Rouergue
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gnants, bibliothécaires, et

cette liste n'est pas limitati-
ve). Cette association a pour
particularité de n'avoir pas de
lieu d’action qui lui soit
propre. Ses équipes intervien-
nent la o1 des enfants se trou-

Vent, ou passent un certain
temps en étant vacants. Le
plus souvent, des enfants
d’ages différents sont mélan-
gés et ils sont accompagnés
de grandes personnes qui le
reste du temps vivent chaque jour un certain
nombre d’heures avec eux.

Je citerai trois exemples qui permettent de
situer les cadres de ces interventions.

Dans une salle d’attente d’une consulta-
tion de pédiatrie organisée dans le cadre de la
protection maternelle et infantile, des enfants
attendent, généralement accompagnés par
leurs meres. Tout est organisé pour que maté-
riellement Ja consultation se déroule le mieux
possible et qu'en particulier il n'y ait pas de
temps perdu. Clest dans ce cadre, légérement
tendu quand méme, que se développe une
animation “livres” faite par une collaboratrice
de notre association. C’est un personnage qui
ne joue aucun rdle dans le déroulement de la
consultation. Ce peut étre une bibliothécaire
qui pour 'occasion est sortie de son cadre
habituel de travail ou une psychologue, ou
toute autre personne ayant le goGit de conter,
mais ici, on ne conte pas, on montre des
livres. Les uns sont mis a la disposition des
enfants - quel que soit leur age -, d’autres sont
lus & haute voix par 'animatrice. Quand le
personnel de PMI n’est pas encore habitué a
cette activité, il ressent probablement une cer-
taine géne, d’abord parce que cette entrée du
livre introduit un certain désordre dans cette
salle d’attente, ensuite parce que 'on donne
des livres & des enfants trop jeunes qui vont
les abimer et les porter a leur bouche. Quand
Ianimation commence, le désordre passager
fait place & une étonnante redistribution. Les
enfants s'organisent autour de la lectrice, les
uns proches, les autres 2 distance, certains se
calment, d’autres s’agitent, de trés jeunes
enfants se rapprochent, se saisissent de livres
et tournent les pages au fur et 2 mesure que la
lecture se déroule. Les adultes s'étonnent, les
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meres qui ont depuis longtemps perdu le plai-
sir de lire et qui n’en ont pas le loisir, sont sur-
prises par ce quelles voient, et du méme coup
écoutent sans honte une histoire qui les inté-
resse aussi. Une fois la consultation terminée,
elles reviennent poser des questions a 'ani-
matrice, regardent Jes titres, et se renseignent
pour savoir ol se les procurer.

Cet exemple, sans cesse renouvelé, étonne
toujours ceux qui en sont les témoins. Peut-
étre I'ai-je raconté sur un ton qui paraitra naif
aux lecteurs avertis, mais 2 mes yeux, il
constitue le paradigme de la mobilisation
possible de ce qui est réputé fatal : la trans-
mission transgénérationnelle de la pauvreté
culturelle, de Pinsuffisance de I'apport en
matériaux extérieurs pouvant servir d’appui
au jeu des représentations de représentation,
et 2 la formation des symboles. Qu’on ne nous
demande pas d’évaluation statistique des effets
de ces interventions.

Dans le cadre de la PMI, elles sont espa-
cées. Lessentiel a cette étape, était de démon-
trer que cette action, supportée par des moyens
modestes, pouvait réveiller ce qui paraissait
endormi et que du méme coup il devenait
insupportable de ne pas la développer.
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Un autre
cadre du travail
d’ACCES  est
naturellement celui des
creches, et en particulier dans
les créeches familiales, les
moments de regroupement des
bébés (jour de paiement des assistantes
maternelles, bébés-clubs). Cette fois il
s'agit d’un travail moins discontinu, et le
développement de I'intérét des enfants pour la
langue écrite peut étre mieux suivi. Jusqu'a
présent, dans ce travail, il nous a paru indis-
pensable de ne pas relever l'identité des
enfants, pour laisser 4 cette expérience sa qua-
lité de gratuité, sans qu’il puisse étre question
de noter des performances. Un effet qualitatif
de cette action mérite d’étre relevé. Rien
n'avait été fait pour préparer i 'avance les
assistantes maternelles 2 cette action. Mais il
arrive ensuite que celles-ci, 4 leur tour, sur-
prises par ce qui se déroulait sous leurs yeux,
demandent une “formation” pour pouvoir a
leur tour lire des histoires aux bébés dont elles
ont la charge. '

D’autres interventions se font dans les
lieux encore plus imprévus. Genevieve Patte
nous en avait depuis longtemps donné
Iexemple en lisant des livres au milieu d’en-
fants et d’adolescents trainant dans une cour
d’HLM. C’est ainsi qu'une animation “livres”
put se développer pendant deux ans au cours
de la rénovation de la cité Brillat-Savarin, dans
le XIII* arrondissement de Paris. Loffice
public 'HLM de la Ville de Paris demanda a
la Caisse d’allocations familiales d’organiser
un enseignement ménager, pour permettre
aux locataires de gérer les moyens qui étaient
mis 4 leur disposition.

La cité Brillat-Savarin est peuplée pour une
part de familles de travailleurs migrants, origi-
naires du Maghreb et aussi d’Afrique noire,
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pour lautre part

de familles déshéri-

tées, parisiennes ou pro-
vinciales.

Pratiquement, seules les meres afri-
caines se sont intéressées a cette action de la
Caisse d’allocations familiales. Mais elles
venaient accompagnées de leurs plus jeunes
enfants, dont la présence se révéla rapidement
génante. Clest ce qui constitua le cadre de
notre intervention. Non seulement 'anima-
tion “livres” organisa 'intérét des enfants, mais
les meres africaines découvrirent un monde
quelles ignoraient et se passionnérent pour ces
histoires qui venaient pourtant d’une toute
autre culture. Les retombées de cette interven-
tion, qui dura aussi longtemps que celle de la
CAF sont trop nombreuses pour étre résumées
ici, mais pour tous ceux qui ont pu suivre cet-
te aventure, il devient clair que les difficultés
transculturelles n’étaient pas insolubles.

Il me reste maintenant 4 aborder une ques-
tion qui est plus familiere A ceux qui soccu-
pent du développement psychique de I'enfant.
Le role de I'école maternelle - bien connu de
tous - doit étre ici souligné. Depuis le début
des années 80, I'entrée a 'école des enfants
dans le cours de leur troisitme année a suscité
de nombreuses discussions, mais aujourd’hui,
les faits ont  dépassé cette discussion.
Laugmentation réguliére de la fréquentation
de Iécole maternelle est I'effet de transforma-
tions de la vie des familles, mais elle est aussi
la preuve de I'évolution de 'opinion publique.

Elzbiéta,
Grimoire

de sorciére,

par Galimatia
Farigoule,
Pastel

ACCES

Tes

Aussi est-il opportun de rappeler ce que I'école
maternelle francaise apporte - et pourrait
apporter encore plus - aux enfants qui la fré-
quentent.

Lenfant dans sa famille a une place précise
quelle soit bonne ou mauvaise. Ses communi-
cations avec les adultes et avec la fratrie sont
organisées par cette position, ce qui facilite la
communication et ne nécessite ni une grande
variété, ni une grande précision dans les énon-
cés. J’ai souligné plus haut que les apports dif-
féraient suivant le temps que les parents pou-
vaient consacrer au sujet, et suivant la place
que prenait la langue du récit, de la chanson
et des histoires racontées dans les échanges
entre parents et enfants. Dans de mauvaises
conditions de vie, le langage injonctif domine,
parfois avec une monotonie et une sécheresse
quelque peu consternante. Mais, d’une manie-
re ou d’une autre, le langage intra familial est
accompagné de rapprochés physiques et
d’idioglossie qui en limitent le développe-
ment.

Dans les placements nourriciers ou dans les
créches collectives, lenfant vit dans un groupe
restreint; et I'adulte de référence - la puéricul-
trice - est celle qui a la charge de son corps.
Malgré les différences et les déplacements d’in-
vestissement, les échanges de 'enfant ne sont
pas radicalement différents de ce qui se passe
dans sa famille.

Qu'il entre 4 1’école maternelle dans sa troi-
sitme ou quatrieme année, il est au contraire
confronté 4 un tout autre systeme. La classe
comprend un grand nombre d’enfants du
méme 4ge (vingt cinq est pour lui innom-
brable) qui tous ont la méme place aux yeux de
ladulte de référence. Celui-ci s'adresse parfois
a toute la classe, et de ce fait parle une langue
dans laquelle aucune idioglossie n'est de mise.
Les ordres les plus simples sont des énoncés
ayant la méme structure que la langue du
récit, bien qu'ils s'étayent souvent sur les
rythmes et les habitudes de la classe (annonce
des récréations ou de la fin de la journée). En
méme temps, 'adulte lit et raconte, toujours
au groupe. Pendant toute la durée de la scola-
rite pré-élémentaire, les enseignants alternent
ces interventions s'adressant a la collectivité et
des échanges individualisés. Il est clair pour
tout le monde que 'adaptation a I'école élé-
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mentaire nécessite que enfant puisse étre
assez familiarisé avec la langue “universelle”
pour recevoir comme s'adressant a lui person-
nellement un message qui est destiné 2 tous.
Avant d’en arriver 13, une étape essentielle est
franchie (pour la plupart des enfants) dés les
premiers mois de fréquentation de la section
des petits : alors que pendant les jours qui pré-
cedent la rentrée les enfants pleurent et récla-
ment leurs méres, la transformation est spec-
taculaire. Les enfants écoutent ce nouveau
langage et ne pleurent plus. Du méme coup,
en occupant dans le groupe classe une place
qui n'est plus celle qu’ils occupent en famille,
ils ne répondent plus aux questions des
parents qui leur demandent ce qui s'est passé
a I'école. Cela fait désormais partie de leur vie
privée.

L'école maternelle familiarise les enfants
avec la langue universelle, avec la langue du
récit, avec la langue écrite, et je viens de dire
que cette familiarisation s'inscrit directement
dans les processus d’autonomisation. Je termi-
nerai cette courte intervention en insistant sur
deux points. Le premier porte sur le contenu
de cette langue, qui va désormais étre le sup-
port des connaissances. Ce serait une simplifi-
cation abusive que de considérer la langue
orale évoluée et la langue écrite dans leur seul
role de moyen de communication et de pen-
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ser que 'on favorise les enfants défavorisés en
créant des conditions leur permettant de com-
muniquer leurs expériences personnelles. Ce
n'est pas parce qu'une ancienne conception de
I'éducation interdirait toute expression per-
sonnelle que l'on peut se permettre de
demander systématiquement que les enfants
parlent de leur vie quotidienne. Entrainer les
enfants 4 ne “communiquer” qu'd propos des
nécessités de la vie quotidienne est un parti
pris singulier qui considére a priori que tout
apport culturel n'est que I'expression de I'idéo-
logie dominante.

Les enfants africains et leurs méres habitant
la cité Brillat-Savarin se sont intéressés 2 des
contes élaborés dans un tout autre contexte

P. Root et . Barton, Mais... Que veut donc Bébé ?, Kaléidoscope

culturel, et le plaisir du jeu mental qu’ils ont
ainsi découvert les a familiarisés avec ces jeux
gratuits qui permettent, dans notre culture,
d’acquérir des connaissances.

Avec I'aimable autorisation de la revue Enﬁmce, nous
reproduisons cet article paru dans le n°1, tome 43, p. 25-26.
1990.
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par Patricia Peire ra Lt‘ltt‘

Parler de ma rencontre avec René
Diatkine est une occasion précieuse de lui
rendre hommage, lui qui a accompagné mes
débuts de psychologue 2 Paris et m’a aidée 3
trouver mon propre chemin au cours des
années qui ont suivi. Songeant 4 ce que j’allais
écrire, ma pensée s'est peuplée aussitdt de mots
et de phrases qu'il répétait souvent. Et que dire
de son accueil, de sa capacité d’écoute chaleu-
reuse et attentive ! Car jai eu le privilege de
travailler avec lui presque quotidiennement
pendant douze ans.

A mon arrivée en France, j’étais jeune et je
voulais travailler avec des enfants, sans avoir
toutefois de projet bien précis. Je connaissais
peu la psychanalyse et la diversité qu'on pou-
vait y trouver. Etre & Paris et tout découvrir
suffisait déja 2 m’enchanter, mais je voulais
travailler et j’avais besoin de pratique. On m’a
proposé un stage a I'Unité du soir de la
Fondation Martine Lyon.

Clest 1a que jai rencontré René Diatkine.
Mes journées étaient partagées entre les cours
que je suivais & Bobigny avec Monsieur
Lebovici, la formation du Centre Alfred Binet
et les soirées & 'Unité du soir qui accueillait les
enfants apres I'école. Ces derniéres me lais-
saient perplexe et épuisée. J’ai mis du temps 2
comprendre ce qui 8’y faisait. J’éprouvais sou-
vent le méme sentiment que les enfants qui y
sont accueillis quand ils trouvent ces adultes
vraiment bizarres de "laisser faire aux enfants
ce qu'ils veulent".

Jentrais en contact avec plusieurs choses en
méme temps : une langue et une culture que je
connaissais peu et surtout une pratique com-
pletement différente de celle A laquelle jétais
habituée. Je vivais dans la surprise, j’errais dans
les couloirs pour comprendre, m’insérer,
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inventer des réponses aux difficultés des
enfants. C'était justement un des aspects ori-
ginaux de 'Unité : le travail de chacun et de
tous pour construire la possibilité d’une ren-
contre avec I'enfant, étre ouvert A son mouve-
ment et au sien propre.

C’est au cours de réunions presque quoti-
diennes que René Diatkine et Claude Avram
nous aidaient a rassembler nos regards, senti-
ments et expériences de fagon A pouvoir saisir
et penser 'enfant dans sa diversité. Nous en
sortions parfois découragés. Je voulais tout
suivre : il me fallait travailler A plusieurs
niveaux aussi bien linguistique que profes-
sionnel. Ce monsieur plein de culture, d’hu-
mour autant que de sérieux m’impressionnait
beaucoup. Il avait la capacité de saisir ce que
chacun d’entre nous avait apporté, de lui don-
ner sa place. Il avait une écoute d’une grande
qualité et souvenirs, contes, musiques et bal-
lets, films et morceaux de romans se mélaient
a sa réflexion théorique.

En nous donnant I'impression de réver, il
faisait une observation 2 laquelle nous avions
participé. Il nous faisait associer 2 notre tour,
suggérant ainsi une autre fagon de regarder tel
ou tel enfant. Les histoires et les contes 'ont
toujours intéressé : il était lui-méme un tres
bon conteur. Il pouvait aborder des sujets tres
complexes, mais il les exprimait dans un lan-
gage simple et accessible 4 tous. C’est ainsi
que j’ai appris A penser et travailler de facon
psychanalytique, presque sans m’en rendre
compte.

Dans les couloirs de 'Unité du soir, j’ai pu
faire de nombreuses rencontres, j’ai entendu
beaucoup d’histoires se tisser, se reconstruire,
histoires des enfants, contes merveilleux, his-
toires d’hier et d’aujourd’hui. Au bout d’un
long couloir, Frangoise Cruiziat, la conteuse,
racontait des histoires de princes et de princesses
affrontant les tempétes et les humeurs avec séré-
nité. C'est dans cette petite bibliothéque que
jai fini par m'installer apres le départ de
Frangoise : j’y suis restée onze ans et demi.

Un jour, alors que nous étions en train
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d’évaluer les chances des lions d’attraper les
bisons et de préciser §'il y avait vraiment une
riviere sur la gauche de I'image, Sembenne
entre dans la piece : "Clest qui, le vieux ?".

Je vois René Diatkine qui descend Iesca-
lier... Jean-Chatles explique quil le connait et
Tom conclut : "Alors, c’est lui que je vais aller
voir". Nous parlons un peu de "ce vieux mon-
sieur” puis nous revenons a la nuit qui tom-
bait sur le Kilimandjaro.

Quelques années apres, René Diatkine m’a
invitde a - participer a un séminaire
dA.C.CES.

Marie Bonnafé m’a alors proposé de tra-
vailler avec cette association, pour lire des
livres aux bébés. Ce qui se passait 2 A.C.C.E.S.
n’éeait pas tres différent de ce qui se passait
dans la petite bibliotheque du 13¢. Mais, c’est
presque la fin de lhistoire...

Le langage, Iécrit, les livres tiennent une
grande place dans ma vie. Sources de réorga-
nisation psychique, les histoires ont été avant
tout lieu d’échanges et de plaisir, et le premier
ne vient sirement pas sans le deuxiéme. J’avais
la certitude que ce plaisir avec les livres et les
histoires se partage et se transmet. Je suis par-
tie de cette idée pour commencer 2 raconter
dans la "Bibliothéque des Contes” de 'Unité
du soir et je I'ai toujours gardée en téte méme
dans les situations insolites que j’ai pu ren-
contrer avec A.C.C.E.S. René Diatkine m’a
permis de "penser, d’élaborer” ce que je faisais
par intuition & partir d’un vécu personnel. En
apprenant a attendre, 4 écouter ce que I'enfant
avait 2 me dire 4 propos de P'histoire que je lui
lisais, méme dans I'angoisse et malgré beau-
coup de silences, jarrivais toujours 2 trouver
des fagons nouvelles de lui laisser le temps et
Ienvie d’imaginer, de penser, de s'exprimer.
Lessentiel consistait 4 étre 13 pour accompa-
gner un bout de chemin, éprouver du plaisir
ensemble et le laisser devenir a son gré, a son
tour, auteur et narrateur.

Ce qui est important dans un cadre théra-
peutique Uest aussi ailleurs. "Les livres sont
bons pour les bébés" dit-on 3 A.C.C.E.S..

Ils le sont aussi pour les plus grands, les
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adolescents, les adultes. J’ai souvent vu des
adultes surpris, émus, redécouvrir un espace de
réve et de création oublié ou endormi, ce qui
entrainait automatiquement des ouvertures,
des moyens d’échanger entre adultes et enfants.

De retour au Brésil, je traverse des situa-
tions nouvelles, des moments solitaires, je lou-
voie au milieu de grands changements.
Comment vais-je réussir & mettre tout cela en
pratique ? Comment partager, comment trans-
mettre ? Un dialogue imaginaire s'instaure :

- Patricia, parfois on ne peut rien faire, il
faut attendre.

- Mais il y a tant de besoins !

- Nous ne pouvons pas tout changer, nous
sommes des professionnels. Nous ne pouvons
pas nous substituer aux parents. N'ayons pas
d’attente précise, créons des occasions de ren-
contres. Souvent, c’est 'autre qui nous guide.
En plus, nous n'avons pas fini de penser...

Pedro, Igor, Rafael et Thierry sont quatre
bébés d’une pouponniere située dans une sorte
d’internat o1 vivent cinq cents enfants d’une
banlieue de Sao Paulo. Les bébés ont un an
environ, avec peut-étre un léger retard dans
leur développement général. Leurs histoires
sont breves, mais lourdes. Je ne suis pas tout le
temps avec eux, mais je travaille en lien avec
I'éducatrice qui s'occupe d’eux.

Ce jour-13, je porte un sac transparent rem-
pli d’albums. Tout en discutant avec I'éduca-
trice je m'apercois qu’Igor tape depuis un cer-
tain temps contre le sac et semble vouloir me
dire quelque chose. Je lui dis deux, trois mots
mais je poursuis ma conversation avec I'édu-
catrice. Igor insiste et attire 'attention de
Pedro et de Thierry. Je m’asseois alors avec
eux, je sors un grand livre cartonné plein
d’images de voitures et de tracteurs, quelques
Arthur (Helen Oxenbury) et plusieurs livres
de Jan Ormerod (Milan). Les bébés s'appro-
chent, veulent écouter, regardent derritre le
livre, imitent le son de ma voix, montrent du
doigt les bébés représentés sur les images,
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caressent les illustrations qui les intéressent,
m’informant ainsi des livres qu'ils connaissent
et préferent.

Chaque fois que je veux m’arréter, Pedro
boude. Il cache son visage et se met 4 pleurni-
cher. Lui qui ne marche ni ne parle, il cesse de
pleurer dés que jouvre le livre et regarde les
images avec passion. Léducatrice confirme
combien tous ces bébés aiment aujourd’hui les
histoires, et en particulier
celle joyeuse et tendre
d’Helen Oxenbury Trés
trés fort (Flammarion).

Il est vrai que ce livre,
ol I'on voit un bébé et des
adultes, la famille, des
cilins, des émotions, parle
énormément a ces enfants
qui vivent dans des condi-
tions difficiles, presque
toujours en groupe, ne
bénéficiant que d’une infi-
me part d’attention indivi-
duelle. Jimagine qu’ils
aiment les sonorités de
cette histoire allides aux
illustrations tantbt tres
colorées, tantdt couleur
sépia, les relations chaleu-
reuses entre les enfants et
les adultes et aussi les véte-
ments, et toutes les chaussures... Tout est en
abondance, dans ce livre.

René Diatkine a écrit : "Lactivité de l'ana-
lyste tend & produire un décentrage qui permet
au sujet de redevenir le narrateur de ce quil vit.
Lanalyste entraine ainsi le sujet vers les modali-
tés les plus élaborées du fonctionnement psy-
chique. Et cela concerne aussi bien ce que l'ana-
lyste propose & un patient gravement perturbé
que ce quil interpréte & un enfant ou & un adul-
te ayant entrepris une analyse. A chaque fois il
sagit de permettre au sujet de faire par lui-méme
les rétablissements nécessaires pour trouver ou
retrouver, en dehors de la présence de l'analyste,
le plaisir du fonctionnement mental’.

Meéme si nous ne sommes pas, en faisant ce
travail d’animation, dans un contexte analy-
tique, nous pouvons observer chez les enfants
des mouvements du méme ordre.

En sortant du batiment des bébés et en me
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dirigeant vers la cantine, je croise un groupe
d’enfants un peu plus grands dont je me suis
occupée il y a deux ans. Mario me voit, me dit
bonjour et, s'adressant 4 son copain, lui dit:
"Cest celle qui nous a permis de manger des
mires". Le souvenir me revient d’un apres-
midi de promenade ol nous avions découvert
plein de mires. Sous le regard inquiet de
éducatrice, nous avions cueilli, gofité et man-
gé des miires. Ce plai-
sir simple qui laisse
des traces a la langue,
aux mains, A la
mémoire... De retour
a "leur maison", ils
étalent tout rouges et
la religieuse . qui
m’avait accueillie m’a
dit que cérait la pre-
miere fois qu'une telle
chose se passait. Dans
le beau jardin de cet
internat, les - arbres
fruitiers  abondent,
mais il n’est pas ques-
tion d’y golter, ce

serait  contraire. . a

I'ordre habituel des
choses. Danger de
désirer, d’avoir du
plaisir, de penser,
d’étre autonome, et auteur de sa propre his-
toire. Et pourtant, les mares sont 13, sur le
chemin des enfants. Ces enfants qu’il suffit
d’accompagner une fois pour les voir devenir
des Indiens peaux-rouges, des singes ou tout
simplement des enfants qui mangent des
mires qui les font et les feront réver.

Merci a vous, Monsieur !
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Clest avec une grande tristesse que j’ai appris
la mort de René Diatkine. Je rentrais d’'une mis-
sion lointaine et comme toujours, lorsque je
m’adresse 4 un public étranger, je venais d’évo-
quer la chance que nous avons en France, nous,
gens du livre, de bénéficier de la réflexion d’'un
des plus grands psychanalystes actuels, René
Diatkine. Je racontais sa générosité, comment
tous les mois, il nous consacrait du temps pour
écouter les expériences de lecture partagées avec
les enfants, comment a partir de ces observa-
tions minutieuses, en quelques synthéses lumi-
neuses, il donnait a nos tiches quotidiennes un
certain éclairage qui les rendait passionnantes.

Je parlais aussi de cette association qu'il avait
créée au début des années 80 avec Tony Lainé
et Marie Bonnafé, une association dont le nom
exprime sans ambiguité I'intention militante :
actions culturelles contres les exclusions et les
ségrégations, et dont 'acronyme, A.C.C.E.S.,
est lui aussi riche de signification. Que toute
son action ait pris comme axe unique, 'acces &
une lecture personnelle - et ayant par 1 méme
une dimension sociale - rejoint tout 2 fait les
choix de ces militants rencontrés dans les pays
en développement qui proposent le livre et la
bibliotheque comme instruments privilégiés de
libération et de promotion 4 ceux qui semblent
condamnés a la marginalisation.

Ce que René Diatkine avec I'appui de son
association nous a apporté, a nous bibliothé-
caires, est unique. Lorsque les bibliotheques
pour la jeunesse, aprés avoir connu un vrai

C. Mollet, Pirouette cacahouerte,
coll. Pirouette. Didier
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développement dans les années 70, risquaient
de s’enliser dans la routine, "la vitesse de croi-
siere", il nous a aidés A prendre conscience de
ce qui est essentiel dans notre métier et qui
d’ordinaire est si peu reconnu, ce qui ne se
mesure pas & coup de statistiques, ne releve
pas du "médiatique”, ne correspond pas aux
normes de rentabilité, mais ce qui est de
I'ordre de la rencontre, de 'intime, en un mot
de 'humain, et qui fait la richesse de la lectu-
re quand elle est vraie.

Paradoxe : I'intérét que René Diatkine
porte a notre institution est sa capacité a en
sortir, & ne pas se limiter aux partenaires tradi-
tionnels, 4 souvrir largement. Ainsi, il invite le
monde des bibliotheques pour enfants a sas-
socier 2 celui de 'hygieéne mentale pour une
réflexion et une action commune, A proposer
le livre dans des lieux inhabituels, les salles
d’attente des PMI, dans la camionnette qui
sillonne le département pour dispenser des
soins, etc.. Que ce soit pour les petits, les ado-
lescents ou les parents, il encourage les ren-
contres a portée de la main et inattendues,
tout ce qui ouvre des acces, fait tomber les
murs et permet d’emprunter de nouvelles
voies hors des sentiers trop balisés.

La parole de René Diatkine sur la lecture
tranche sur les discours habituels : ainsi, la
nécessité de respecter le caractere gratuit de la
lecture, car, aimait-il rappeler, ce qui finale-
ment donne du prix & la lecture, ce qui est
essentiel dans la vie des tout-petits, releve de la
pure gratuité. Leur lecture ne sert pas a rem-
plir un catalogue d’acquis. Elle est d’abord
une rencontre, une expérience intime, profon-
dément personnelle et par la méme unique et
qu’il convient de respecter. On comprend ain-
si Pimportance que René Diatkine attachait a
la qualité des livres.

Nous nous sommes toujours sentis invités
3 participer aux travaux et réflexions des sémi-
naires qu'il animait généreusement tous les
mois. Ce psychanalyste de haut niveau, ce
véritable savant nous donnait 'impression
qu'il apprenait de nos expériences et observa-
tions aussi modestes fussent-elles, que ce soit
dans notre pratique de raconter ou d’installer
chaque semaine la bibliothéque dchors.
Toujours a I'écoute, il savair nous offrir une
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synthese aussi claire que subtile qui nous don-
nait envie d’aller plus avant. Quel réconfort
cette parole de René Diatkine, une parole qui
peut étre entendue de tous et non plus seule-
ment des experts, une parole profondément
humaine, qui échappe aux éternels débats
trop techniques et a ce quil est convenu de
penser. Avec quel humour il dénongait les
paroles creuses : "le mercredi, les enfants ont
des activités”, et les pratiques routiniéres et
vides, comme I'animation 4 tour de bras.

Loeuvre de René Diatkine fort heureuse-
ment se poursuit. L'association continue dans
le méme esprit. Car C’est bien d’esprit qu’il
sagit. Cette personnalité d’une si grande
envergure déclarait publiquement que I'asso-
ciation qu'il présidait devait rester petite, sans
doute pour ne pas s’écarter de ses objectifs et
rester accessible & tous, dans une attitude de
service et de recherche ouverte.

René Diatkine ne manquait pas de rappeler
I'importance vitale de ces rencontres, celles que
les bibliothéques pour enfants proposent quo-
tidiennement autour tout simplement d’une
lecture partagée, mais aussi celles qui permet-
tent un nouvel élan. La rencontre avec René
Diatkine a été pour moi une rencontre essen-
tielle, professionnelle autant que personnelle.

Avec ['aimable autorisation de La Revue des Livres

pour Enfants.
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M. Bloch

et M. Bourre,
Le loup

et la mésange,

o Dans les séminaires mensuels qui regrou-
idier.

paient I'équipe d’A.C.C.E.S. et les

personnels  des

structures inté-

ressés par les

actions menées

dans le cadre des

projets livres et

petite enfance,

René Diatkine,

clairement et sim-

plement, mettait en

rapport pratique et

théorie. La pratique,

c’étaient les observa-

tions de terrain que nous

lui apportions, la théorie,

Cétait sa fagon de donner sens

a ces observations tout en rappe-

lant des notions de base sur le déve-
loppement psychique de Penfant.

Les deux observations qui suivent ser-
viront d’illustration a ce qu’il écrivait et
nous disait souvent, a savoir que tous les
rappels théoriques doivent permettre "de
saisir pourquoi le développement psy-
chique et la capacité de jouer avec le lan-

gage sont dépendants de deux ordres de
facteurs, la sécurité psy-

chique des enfants et les

apports extérieurs leur

permettant de mettre en

forme les jeux de langage,

Cest a dire les apports cul-

turels"”.

Parmi les nom-
breuses  observations
que jai pu faire, jai

choisi de parler de
deux d’entre elles, par-
ce que je pense que
leur richesse illustre
bien I'im-

pact de ces
animations
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“livres” sur le psychisme des enfants et de la
fagon dont ils parviennent a les utiliser a leur
guise pour résoudre leurs conflits internes ; ceci
a condition qu’il n’y ait aucune contrainte, que
les enfants soient totalement libres.

D’autre part, les commentaires de René
Diatkine qui suivent serviront 2 illustrer ce
quil écrivait et nous disait souvent.

J’ai fait sa connaissance quand il avait
cinqg mois 2 la ludotheéque de Brétigny-sur-
Orge. Il y est venu tous les quinze jours pen-
dant cinq mois. Assis dans son baby-relax, il
accueillait toujours avec joie les quelques
albums que je lui montrais malgré la réticence
affirmée de son assistante maternelle : "Lui, ce
qu’il aime, Cest les jouets" . Elle allait jusqu’a
lui arracher les livres des mains.

Je le revois apres une interruption de trois
mois, dans une salle de consultation de PMI.
Il marche, heureux d’avoir conquis cette liber-
té qui lui permet des allers et retours vers les
livres et dont il ne se prive pas. Je suis surpri-
se de I'accueil cordial de son assistante mater-
nelle qui me confie combien "Guillaume est
fou des livres". Elle reste apreés la consultation
et pendant une heure, je peux lire des histoires
et regarder des albums avec Guillaume. Il
découvre Jean de la lune (Tomi Ungerer),
regarde longuement la couverture. Quand je
fais allusion a la rose que tient Jean de la lune,
il samuse a "inhaler" bruyamment et long-
temps son parfum. C’est sur cette histoire que
nous nous quittons.

Je le reverrai deux ans plus tard dans cet-
te méme PMIL. Il a trois ans et va a I'école.
Lassistante maternelle me dit que Guillaume
patle depuis peu de temps. Je m’adresse a lui
en évoquant le passé, en disant que je me sou-
viens bien de lui, que je lui racontais des his-
toires et qu’il avait beaucoup grandi... Il me
regarde attentivement et s'en va jouer. Quand
il revient un quart d’heure plus tard, il a en
mains Jean de la lune et me le tend comme
pour faire le lien avec notre derniére ren-
contre. Il se couche ensuite dans un baby-
relax, me demande de l'attacher au si¢ge en
insistant "il faut attacher” comme nous lui
disions autrefois.. Il me donne un par un la
quinzaine de livres qu'il a entassés A c6té de lui

et que je lis, jusqu'a épuisement du stock.
Quand ['assistante maternelle veut partir, il
insiste pour que je relise La journée du petit
chat (Centurion) et s'en va en pleurant parce
quon ne peut pas en lire d’autres.

Un enfant de trois ans et demi a gardé une
trace mnésique tres précise d’'une expérience
faite au cours de sa premitre année. Quand
Guillaume se met dans le baby-relax, il recons-
titue quelque chose d’une expérience affective
tres forte. Clest une forme de réminiscence
particuliere qui consiste A avoir envie de se
remettre dans les mémes conditions qu'autre-
fois. On ne peut cependant pas parler de sou-
venir parce que ce nest pas forcément élaboré.

Un autre aspect trés intéressant, cest que
Guillaume associe le fait de revoir Claudia - le
plus merveilleux dans ce qui s'est passé - 2
idée que lorsque le livre est fini, on peut le
reprendre depuis le début, on peut recom-
mencet, on peut continuer 4 le voir. Il ren-
contre quelqu'un qu’il ne s’attendait pas a
revoir, et Cest pour lui le recommencement de
quelque chose. De la méme fagon, une fois le
livre La journée du petit chat terminé, il a envie
de recommencer...

Une des fonctions des livres les plus appré-
ciées dans lenfance, c’est de pouvoir en
recommencer indéfiniment la lecture, d’en
retrouver chaque fois la matérialité, les pages
quon tourne, la structure du récit, le contenu
méme de Phistoire.-

Dans le fonctionnement psychique d’un
enfant, 4 partir d’un certain niveau d’élabora-
tion et de langage, la capacité de représenta-
tion, en particulier de représentation verbale,
est une assurance contre la perte définitive.
Dans cette expérience, aucune perte n’est défi-
nitive, parce que le hasard fait qu’il rencontre
Claudia et, de ce fait, il veut recommencer La
Journée du petit chat. Et ce qui est tragique,
Cest que 'assistante maternelle ne peut pas le
supporter, comme en général les adultes et les
enseignants !

Il faut que l'enfant parvienne & construire
lui-méme cette activité ol il peut sans cesse se
démontrer qu'il est capable de penser et de se
raconter la méme histoire. Et Cest un combar :
méme des parents tres intellectuels et tres
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attentifs pourront dire "Laisse ce livre, tu l'as
déja lu cent fois !" sans se rendre compte que
cette "trop lecture” est, 4 certain moment,
tout 2 fait fondamentale. Pour l'enfant, un
autre livre, Cest un nouvel effort d’appropria-
tion, ce qui n'est pas évident. Il y a deux plai-
sirs contradictoires : le plaisir de la découverte
et le plaisir du récit sans Peffort de la décou-
verte. Lhistoire qu’on raconte le soir pour
endormir un enfant, non seulement doit étre
la méme, mais avec les mémes mots, et 'en-
fant est fiché lorsqu’on se trompe. La capaci-
té associative et imaginative a partir d’un tex-
te aussi simple soit-il, est d’autant plus libre
que le texte est fixe.

Fuzia, quatre ans et demi, et Jamela, trois
ans, son frere, fréquentent réguli¢rement Ja
PMI de Brétigny sur Orge. Je les connais
depuis un an. Fuzia est le deuxi¢me enfant
d’une fratrie de trois. La famille est durement
touchée, le pere a eu un grave accident du tra-
vail qui a entrainé une longue hospitalisation.

Fuzia tombe malade, ne veut plus aller 2
Iécole, se plaint de maux de téte, a des vomis-
sements, ne mange plus. Mais elle vient tous
les mardis a la consultation avec sa mere et
Jamela. Ils arrivent dés 'ouverture et restent
des heures. Cet endroit devient leur refuge, le
lieu o1 la mére confie ses angoisses et son
inquiétude, en particulier pour Fuzia.

Fuzia investit beaucoup les livres et surtout
ceux qui développent les themes de la maladie
et de 'hopital tels que T7tou chez le docteur, Je
suis malade, Le petit lapin est malade qu’elle
réclame plusieurs fois de suite et encore plus
ce dernier qui raconte une hospitalisation. Un
jour, devant I'image de ’h6pital du petit lapin
et en m’écoutant lire : "Comme il est grand cet
hépital, on doit se perdre la-dedans, dit le petit
lapin tout pile...", Fuzia ajoute "il est grand
aussi, P'hopital de mon papa. Il a de tres
grandes portes et plein de fenétres et des grands
couloirs. On peut se perdre aussi, hein ?".

On continue Phistoire et on la recommen-
ce, et Fuzia parle abondamment de son papa
et de sa maladie a elle :

- "Il n'a pas voulu manger sa soupe, il ne
veut pas manger... J’ai mal a la téte et jai
vomi... Je suis malade, moi...".
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Son petit frere intervient :

- "Il ne veut pas parler papa. Pourquoi il ne
veut plus me patler, mon papa ?".

- "Ce n'est pas quil ne veut pas te parler,
cest qU’il ne peut pas, parce quil est malade.
Quand il ira mieux, il te patlera & nouveau". -
"Quand est-ce qu’il ira mieux ? ".

- "Je ne sais pas, mais peut-étre que ce ne
sera pas tres long”.

Cest dans ce climat que Fuzia a écouté les
histoires et qu'elle a dévoré Le petit lapin est
malade. Et cela pendant une période de quatre
mois consécutifs, tous les mardis apres-midi.
Puis Fuzia commence 2 aller mieux et retour-
ne a 'école.

Sa mere continue a venir régulierement
avec son dernier bébé, une petite fille née
entre temps. Ainsi a-t'on pu avoir des nou-
velles et apprendre que la santé du pére samé-
liorait. Cette PMI se trouvant au rez de chaus-
sée d’'un ensemble HLM o la famille habite,
jai eu loccasion de revoir les enfants. A
chaque fois qu’elle me rencontrait, Fuzia
venait voir les livres qu'il y avait dans mon
panier et réclamait une histoire. La derniere
fois que j’ai rencontré la famille, ils avaient
l'air heureux et j’ai appris que le pére était de
retour 2 la maison.

Cette observation est assez exceptionnelle
car nous ne tenons pas habituellement 2 étre
informés de I'histoire personnelle des enfants,
mais la gravité¢ du drame était connue de tou-
te 'équipe de consultation.

Pour René Diatkine, elle illustre bien la
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fonction du conte dans le développement psy-
chique d’un enfant, avant méme qu’il ait
acquis la maitrise de la langue écrite. Alors que
toute I'équipe s'inquiétait beaucoup du sort de
cette enfant qui présentait des troubles soma-
tiques, Fuzia avait trouvé toute seule ce qui
était bon pour elle. Cette activité de lecture
représentait une bouée de sauvetage A un
moment désorganisant de sa vie. Elle choisit
un livre - sans qu'on influence son choix - et au
cours de la lecture, sans savoir pourquoi, elle se
met a exprimer une préoccupation personnel-
le que les illustrations et le récit lui ont permis
de mettre en forme. La référence A 'hépital
dans un livre a permis 4 Fuzia de se créer une
version personnelle de la maladie de son pere
et d’élaborer ce grave traumatisme familial.
Les livres permettent d’aborder la réalité
psychique de facon ludique. Linvariabilité de
I'histoire offre 4 I'enfant un cadre stable et le
fait qu’elle se déroule dans un cadre imagi-
naire établit une distance qui permet le jeu.

C’est ainsi qu'au fil des années, René
Diatkine m’a aidée & construire et 4 inventer
mon métier, ce que je considére comme le
plus beau cadeau de ma vie. Et cest avec
beaucoup de reconnaissance et de “saudades”
que je m'en souviendrai toujours.

Nadja, Contes de fées,
école des loisirs.
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Lexpérience de "Vivre au 137"" , associa-
tion du 13* arrondissement de Paris o1 I'on a
vu des préadolescents prendre la place de trés
jeunes enfants dans une animation de livres
auxquels elle était destinée nous a d’abord sur-
pris puis fait réfléchir. Il sagissait d’'un groupe
de jeunes "en difficulté”, certains déja délin-
quants, tous en tous les cas non lecteurs. Ils ont
demandé 4 Claudia I'animatrice de leur lire les
albums des petits. Ils ont écouté et, contre tou-
te attente, sont revenus réguli¢rement et pen-
dant plusieurs mois, se sont fait lire et relire les
mémes histoires, reprenant en groupe certains
passages, comme un refrain, ne faisant aucun
commentaire comme les petits enfants.

Ce n'est que bien plus tard qu’ils se sont
intéressés a des récits plus longs tels que les
oeuvres de Tomi Ungerer ou les contes de
Perrault. Ils ont alors commencé a poser des
questions, comme celle d’Ahmed, 13 ans,
demandant ce qu'avait bien pu faire la pre-
miére femme de Barbe-Bleue.

Le golit que ces enfants avaient pris aux
histoires 4 travers la langue du récit et avec
'accompagnement chaleureux et séduisant de
Claudia, retrouvée chaque semaine, les avait
progressivement amenés a écouter, a imaginer,
a réfléchir. En témoigne la vidéo qui relate
cette expérience ot I'on peut observer la qua-
licé de leur écoute®.

Ainsi, sans que nous l'ayons suscitée, I'ex-
périence illustrait ce que René Diatkine nous
avait appris. D’abord que Pécrit n'était pas
une transmission terme 2 terme de loral,
comme on le pensait autrefois et comme
Iavaient déja observé Emilia Ferreiro et
Hermine Sinclair 2 la suite de leurs travaux.
Les jeunes enfants savent tres tot que I'écrit
quils découvrent partout dans leur environ-
nement a un sens. Et tres tot ils inventent des
stratégies de plus en plus complexes pour ten-
ter de le comprendre.

Mais ce qui compte surtout, c’est la "poly-
phonie pour le plaisit”, celle du langage de la
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mere qui consacre du temps 2 parler au bébé
comme s’il comprenait "tout et en sachant
qu’il ne comprend pas”, le langage des chan-
sons, des comptines et des récits qui contraste
avec le langage indicatif ou injonctif :"¢a cest
une cuillere” ou "mets ton bonnet".

Ainsi peut-on commencer a penser. "Pour
penser, il faut avoir beaucoup imaginé. On ne
peut s'intéresser & 'environnement dans son
aspect réaliste avec le projet de le modifier
qu'apres un long passage dans I'imaginaire, par
le plaisir du texte, avec tout ce que cela com-
porte du point de vue du fonctionnement men-
tal et de la capacité de penser”.

Tous les enfants n'ont pas eu cette chance, le
cadeau précieux de ce temps disponible, la gra-
tuité de cette tendresse sur un mode langagier.
Pour eux, I'usage de la langue orale et écrite -
c’est René Diatkine qui patle - "a éé limité,
obligé, peu présent". Dans l'expérience du 137,
Claudia a pu leur faire découvrir tout cela.

Des études sociologiques récentes, observant
les difficultés scolaires des jeunes des quartiers
sensibles, montrent que Cest la peur du change-
ment qui détermine la coupure entre le jeune et
Iécole. Il y a un monde entre ce que vit I'enfant
dans une famille en difficulté et le milieu scolai-
re. "Il est vrai qu'a la maison, en bas de I'im-
meuble, on n'a pas besoin de I'écrit pour com-
muniquer ou pour penser, encore moins pour
apprendre"®. Cet état de fait entraine une forte
résistance a une écoute, a une communication
avec les enseignants ou avec tout autre éduca-
teur. Méme si 'on multiplie les licux de pra-
tique culturelle ou sportive, on échoue si on ne
donne pas un sens 2 ces différentes scénes. Les
enfants vivent plusieurs scénes sans faire de liens
entre elles, comme cela se passe dans des
milieux plus favorisés. Ainsi peut se constituer
lettrisme, incivilité, violence.

(Pour ces enfants), "les mots sont des pra-
tiques sociales, on est ce que I'on parle plus que
ce que l'on dit, sans la distinction quintroduit
justement la symbolique langagiere . Ce n'est
pas une langue, c’est un code. Ce rapport au
langage qui permet seulement une communi-
cation limitée ne peut donner les clefs du pas-
sage a P'écrit. Parce qu'écrire n'est pas investi
de sa fonction d’élaboration, de travail du lan-
gage, de soi, de I'objet d’écriture...”
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Or, Laurent Danon-Boileau, citant René
Diatkine, dit que pour commencer 4 apprendre
il faut parvenir A "formuler une pensée sur sa
pensée, pour se donner les moyens de changer de
point de vue sur ce que lon pense".

Est-ce pour autant qu’il n’y a rien 2 faire ?
Comment négocier ce passage des pratiques
sociales aux pratiques langagieres® scolaires ?

Dans I'expérience ’ACCES, a la suite de
René Diatkine, on est allé 2 la rencontre de trés
jeunes enfants 1a ol ils attendaient, s’en-
nuyaient, sinquiétaient, mais aussi  la ren-
contre des plus grands et de leurs parents. On a
apporté des albums, raconté des histoires que les
enfants ont écoutées sur les genoux de leurs
parents ou de 'animatrice, ou bien 2 cheval sur
un camion, et tout cela dans une atmospheére de
trés grande intimité. Ainsi le petit enfant passe
de la langue de la maison 2 la langue du récit en
sintéressant au caractére "hors situation” du
récit imaginaire. Il devient vite capable d’énon-
cer a son tour des récits pour jouer, par exemple
en employant le conditionnel ou des variations
langagitres. " Le langage récit nécessite une syntaxe
qui le différencie de la langue parlée ordinaire et
qui est celle de la langue écrite..." Les adultes pré-
sents a ces séances se prennent souvent aul jeu et
deviennent participants.

Lexpérience de plusieurs années d’anima-
tion du livre sur les terrains les plus divers ont
confirmé I'idée que des animatrices et des
assistantes maternelles pouvaient, sinon se
substituer aux parents, du moins jouer un réle
complémentaire tres actif dans un contexte de
disponibilité, de tendresse, de sécurité psy-

chique. Ainsi se développe une action cultu-
relle qui comble aussi les carences familiales.

Les sociologues ne disent pas autre chose
quand ils demandent que les espaces éduca-
tifs, école comprise, deviennent des espaces
sécurisants o1 les "faits langagiers”, tchatche
des uns, silence des autres, évoluent, grice au
dialogue et au récit, vers une langue orale, lieu
d’une identité singuliere permettant le passage
a la langue écrite.
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